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INLEDNING
Negativa mansnormer och homofobi inom herrfotbollen &r ett &@mne som ligger mig varmt om

hjartat eftersom jag sjalv upplever att jag aldrig passat in i normen for hur en kille bor vara for
att passa in i det som forvantas ur heteronormen. Det &r nagot som gjort att jag inte satsat pa
nagon lagsport och att jag aldrig kunnat kdnna mig hemma i grupper av heterosexuella man.
Jag vill arbeta for att fotbollen och andra maskulina kulturer ska bli mer éppna och kénnas
trygga for nagon som mig. Inom fotbollen ska alla kunna kénna att det &ar helt naturligt att
kliva ut pa planen utan att vara radd for att inte fa vara med for att personen uppfattas vara
utanfér normen.

Jag har undersokt negativa mansnormer som rasism och homofobi inom fotboll for att
forsta hur det har sett ut historiskt och skapat mig en bild av den radande normen inom
herrfotbollen for att se var problemen ligger och hur man som lag och férening kan arbeta for
att fotbollen ska bli en mer tillgéanglig sport for alla. Att studera fotboll handlar om mer an
bara sporten. Det &r en arena for storre fragor. Jag ser det som ett arbete med social hallbarhet
inom sport och féreningsliv som dven kan appliceras pa andra grupper och kulturer. Inom
media och reklam bendmner man garna herrfotboll som the beautiful game men hur vacker &r

egentligen sporten som genomsyras av hegativa mansnormer och homofobi?

Syfte och fragestallning
Syftet med examensarbetet ar att undersoka vilka negativa mansnormer som finns inom
herrfotbollen i syfte att skapa en bild av hur en forening kan arbeta for att bryta negativa

normer och varderingar inom sporten.

o Vilka negativa mansnormer finns det inom fotboll?
o Pa vilket siitt visas uttryck for homofobi inom herrfotbollen?

o Vad kan en forening eller ett lag gora for att bryta negativa mansnormer och

homofobi?

Teori

Undersokningen &r gjord ur ett queerteoretiskt perspektiv. Queerteori kan anvandas i
identitetsskapande sammanhang och som ett analytiskt och dekonstruerande redskap inom
forskning. Queerteori handlar om att se hur normer fungerar och synliggor hur radande
normer ser ut, samt satt att fordndra normerna. Problemet med queerteori &r att &ven den kan

stalla manniskor utanfor en queerteoretisk norm. Normer uppstar alltid och nadgon kommer



alltid std utanfor. Queerteori uppmanar oss till att sudda ut dikotomin mellan hetero- och
homosexualitet for att i stallet vanda upp och ner pa inlarda normer och forestallningar om att
det finns ett normalt och ett onormalt satt att leva och krossa forgivettagna sanningar om
genus, sexualitet och andra former av normalitet.*

Jag har tagit stdd av socialantropologen och genusvetaren Fanny Ambjérnssons andra
upplaga av Vad ar queer (2016) i vilken hon avhandlar begreppet queer och forklarar
queerteori pa ett enkelt och greppbart satt. Ambjornsson placerar in begreppet i ett historiskt
sammanhang och som ett satt att se identiteter som nagot standigt foranderligt. Ambjornsson
beskriver teoretisk bakgrund och forklarar pa ett grundlaggande satt idéhistorikern Michel
Foucault och filosofen Judith Butlers tankar som med stort inflytande har paverkat
queerteorins utveckling. Enligt Butler ar en persons kons- och sexuell identitet helt eller
delvis en social konstruktion och motsdtter sig en pastddd heteronormativitet,
mononormativitet och kénsbegarscentrism. Teorin menar att individer inte kan beskrivas med
formuleringar eller fack som exempelvis ”homosexuell” eller ”man”. Queerteori erbjuder
individuell valfrihet och kritiserar sociala konstruktioner och gruppidentiteter dar det finns en
skarp distinktion mellan vi” och ”dem”.?

Queerteori erbjuder en ingang till att se kon, sexualitet och identitet pa ett normkritiskt
sétt. Heteronormativa synsatt och traditioner har skapat den varld vi lever i och de stereotypa
konsroller som vi alla forvantas uppratthalla. Queerteori ar ett satt att se dessa strukturer och
forsta hur de formar vara liv, var vardag och vart sétt att tdnka och uppfatta varlden. Butler
menar att begreppen man och kvinna bara existerar inom den heterosexuella matrisen vilket ar
en forstaelseram dar man och kvinna beskrivs med motsatta egenskaper som anses
komplettera varandra samt forvantas atra varandra som det enda normala. Méan ska ha en
manskropp och inneha manliga egenskaper enligt samhallets forvantningar pa vad en man ér.
Om en person inte lever upp till dessa forvantningar blir vi obegripliga i den heterosexuella
varldsordningen och kan anses storande, skrammande eller som ett hot mot
heterosexualiteten.® Butler menar att kon och sexualitet handlar om performativiet. Genom
upprepade handlingar och bekraftandet skapas pojken och sedermera mannen genom vad han
valjer att gora och fornekar sig sjalv att gora for att leva upp till det heterosexuella samhallets

forvantningar pd honom.*

! Fanny Ambjdrnsson, Vad ar queer (Stockholm, 2016), 16.

2 Fanny Ambjornsson, Vad ar queer (Stockholm, 2016), 113.

3 Fanny Ambjornsson, Vad ar queer (Stockholm, 2016), 94-95.
4 Fanny Ambjornsson, Vad ar queer (Stockholm, 2016), 113.



Begrepp

Normer fungerar som forhallningsregler for hur manniskor forhaller sig till varandra. Ordet
norm forekommer ofta kopplat till begrepp som normativ, normkritik eller normbrytande och
kan lata negativt medan normen i sig varken ar positiv eller negativ. Normkritik &r ett satt att
synliggéra normer och underséka hur de uppstar och hur de uppratthalls. Boken
Machofabriken beskriver normer som “delade forvintningar pa beteende, regler och
forhallningssitt inom sammanhang™ som kan forekomma inom exempelvis ett fotbollslag, en
arbetsplats eller ett samhalle och uppréatthalls genom bestraffningar eller beloningar. For att
raknas som en man och accepteras av flocken som en man maste man leva upp till flockens
forvantningar.®

De tva ledorden inom queerteori dr heteronomativitet och performativitet och bor férstas
som olika perspektiv pa kultur, samhalle och identitet och forestallningar om vad som anses
vara normalt och vad som anses avvikande. Heterosexualitet &r socialt och historiskt skapad
vilket innebar att den inte bor tas for given. Heteronormen och forestéllningar om konsroller
och manlighet dr nagot som skapas, uppratthalls och fungerar genom upprepningar och
bekraftande av forstadda regler.” Han ska ga som en Karl, se ut som en karl, ha en kropp som
en karl. Han ska vara frack och nonchalant som en karl och kunna se vad en kvinna har.
Genom att tala om heteronorm snarare dr heterosexualitet menas de lagar, institutioner,
relationer, handlingar och strukturer som uppratthaller heteronormen och heterosexualiteten
som det naturliga och atravarda sattet att leva och framsta.

Begreppen manlig performativitet och toxic masculinity anvands for att hanvisa till de
maskulina normer som finns och de negativa mansnormer som &r forknippade med
maskulinitet. Traditionella stereotyper av mén som socialt dominerande, tillsammans med
beslaktade drag som kvinnohat och homofobi, kan betraktas som »giftiga” delvis pa grund av
deras framjande av vald, som exempelvis sexuella Overgrepp och vald i hemmet eller
omkladningsrummet. Socialisering av pojkar i patriarkalsamhallen normaliserar ofta vald och
negativa mansnormer som skapar beteenden vilka historiskt ursaktats med att pojkar kommer
att vara pojkar och befasts genom attityder som att pojkar inte grater och att pojkar leker inte

med dockor etc. Mansnormer avser vad som ar foreslaget for eller forvéntas av killar och mén

> Machofabriken, Machofabriken, (Stockholm, 2019), 23.
& Machofabriken, Machofabriken, (Stockholm, 2019), 22.
" Fanny Ambjérnsson, Vad ar queer (Stockholm, 2016), 47.



att leva upp till. De som inte kan leva upp till dessa normer I6per risk att forlojligas, uteslutas,
bestraffas eller fa svart att komma in i gruppen.®

Regnbagsflaggan bestér av spektralfiargerna i det synliga ljusspektret.® Det finns flera
varianter av regnbagsflaggor som anvands idag. Den jag asyftar ar Pride-flaggan som sedan
1978 representerar HBTQ+ stolthet. Bortsett fran den uppenbara symboliken for en blandad
HBTQ+ gemenskap har de enskilda fargerna sin betydelse: liv (rod), lakning (orange), solljus
(gul), natur (grén), harmoni / fred (bld), anda (lila / violett).!® Regnbégsflaggan har blivit en
universell symbol for inkludering, fred och karlek. Den anvénds ofta av personer, foretag och
organisationer som ett tecken pa solidaritet for HBTQ+ personer.! Aven om kampen mot
HBTQ+ fobier och kampen mot rasism &r besldktade och handlar om inkludering ar det
viktigt att vara tydlig i kommunikationen och att inte beslagta regnbagsflaggan som en
symbol mot rasism och marginalisera symbolens HBTQ+ betydelse.

Queerbaiting &r ett begrepp som anvénds for att uppmérksamma medieproducenter som
medvetet infogat homoerotisk undertext for att locka en queer publik utan att leverera ett
queert innehall. Begreppet ar vanligt inom kritik av film och tv-serier men kan &ven
appliceras pa foretag och organisationer som anvander regnbagsflaggan for att under en vald
period (exempelvis under Pride manaden) signalera queer allians. Begreppet kan appliceras pa

foretag och organisationer som anvander regnbagsflaggan for egen vinning.

Metod
Bricolagemetoden har anvants for att kunna skapa empiriskt material att arbeta med. Nér det
galler HBTQ+ personers representation inom fotboll &r de svenska exemplen for fa for att
kunna skapa en stringent beréttelse om HBTQ+ personers erfarenheter och om fotbollens
homofobiska inslag. Bricolagemetoden gor det mgjligt att samla och kombinera flera olika
typer av material och fritt kunna réra mig mellan olika tekniker i min analys.

Uppsatsen har skrivits kontinuerligt som studien pagatt samt fort en loggbok. Jag har
anvant observation, samtal, intervjuer och textanalys for att samla empiri for uppsatsen. Jag

har att foljt ett herrfotbollslag vid matcher, traningar och sammanhallningsskapande

8 Machofabriken, Machofabriken, (Stockholm, 2019), 12.

9 College of Micronesia-FSM. The mathematical colors of the rainbow using HSL.
http://www.comfsm.fm/~dleeling/cis/hsl_rainbow.html (H&mtad 2020-09-16)

10 Matthew Haag. Gilbert Baker, Gay Activist Who Created the Rainbow Flag, Dies at 65.
http://ww.nytimes.com/2017/03/31/us/obituary-gilbert-baker-rainbow-flag.html (Hdmtad 2020-09-16)

11 Haag, Matthew. "Gilbert Baker, Gay Activist Who Created the Rainbow Flag, Dies at 65". The New York
Times. (Hdmtad 2020-09-16)



http://www.comfsm.fm/~dleeling/cis/hsl_rainbow.html

aktiviteter. Faltarbetet har bestatt av observation av fotbollslag, ledare och supporters vid
matcher och traningar. Jag observerat hur de agerar och interagerar gentemot varandra samt
hur de gemensamt skapar den kultur som jag vill undersdka. Jag har fotograferat vid dessa
tillfallen och antecknat vid behov. Genom bildanalys av mina foton fran observationstillfallen
har jag upptackt mer an vad jag sag vid tillfallet bilden togs men dven blivit pamind om
tillfallet och kunnat reflektera dver det. Jag har fatt insikt om vad jag véljer att dokumentera,

vad jag véljer att representera och vad jag véljer att utelamna samt varfor jag gjort dessa val.

Intervjuer, samtal och email

Intervjuer och samtal har genomforts med ett antal informanter aktiva inom sporten som
exempelvis spelare, ledare och supporters. | vissa fall har det rackt med meddelanden som
skickats i Facebook eller Instagram Messenger for att fa korta snabba svar. Intervjuer ger
manniskor tillfalle att reflektera — bade for mig som intervjuar och den som blir intervjuad.
Kanske kommer informanten fram till insikter den inte redan tankt pa. Asynkrona intervjuer
har anvants for att skapa tid for informanten att géra langre reflektioner.

Jag har stallt fragor om lagens och foreningars syn pa sig sjdlva och vad de vill med sin
verksamhet. Tanken dr att jag vill fa spelarnas egna ord men dven se om det finns skillnader
mellan olika spelare. Vad far dem att stanna i gruppen trots erbjudanden fran andra klubbar?
Vad lockar nya spelare att vilja spela i den har klubben? Skulle det méjligtvis handla om just
de 6ppna och inkluderande varderingar som foreningen vill formedla? Ar vérderingarna nagot
som syns utat och paverkar supporters? Har stallningstagande i HBTQ+ fragor och rasism
avskrackt spelare fran att ga med i laget?

Jag har pratat med spelare i andra lag for att undersoka hur de upplever min observerade
forenings stallningstagande i HBTQ+ fragor samt lagets eventuella bruk av negativa
mansnormer. Syftet med mina fragor ar att jag vill skapa mig en bild av hur de upplever

negativa mansnormer inom sporten och klimatet i deras egen klubb.

Enkat

Jag har anvant Google form for att skapa en enkét dar informanter svarar anonymt pa fragor
om negativa normer och homofobi inom herrfotboll. Unders6kningen fungerar som underlag
for min uppsats pd Umed universitet. All information hanteras anonymt. Informationen
anvénds for att skapa en bild av hur arbetet med rasism, homofobi, sexism inom herrfotbollen

fungerar inom de lag som de spelare som svarat, spelar i. Enkédten bestod av 5 fragor och en



plats om informanten ville tilligga nadgot som inte fragats. Jag vet inte vilka som svarat eller
vilka lag de tillhor. Enkéten dr formulerad pd svenska. Den har delats pd min Instagram och
Facebook profil. Tjugo norrlédndska lag var taggade i inldgget i hopp om att de skulle dela
inldgget 1 sina kanaler. Enkétfrdgor: “Har du upplevt rasism inom ditt fotbolls utévande?”,
”Har du upplevt homofobi inom ditt fotbolls utdévande?”’, "Har du upplevt andra negativa
normer inom ditt fotbolls utdvande?”, ”Upplever du att din klubb/forening arbetar aktivt for
att motverka negativa normer som rasism och homofobi i ert lag/férening/klubb?”, ”Har du
idéer/6nskningar pa nagot som skulle kunna gdras battre inom laget/klubben for att motverka

rasism, homofobi, sexism?” och ” Vill tilldgga ndgot om d&mnet som inte fragats?”.

Textanalys

Jag har anvént textanalys for att tematisera och skapa en forstaelse for konstruktion och
innehall, ordval, meningsbyggnader och teman som skapar en forestallning om forfattare och
informatdrers installning till &mnet. Jag har undersokt fotbollsféreningens och lagets sjalvbild
genom vad de formedlar i text och bild pa sin hemsida och i sociala medier samt i foreningens
styrdokument. Vidare har jag anvént artiklar for att skapa bilden av normer och férdomar
inom fotbollen samt betydande personer och handelser som paverkat fotbollskulturens
forhallning till HBTQ+ personer.

Etik och reflexivitet

Jag har som fotograf och grafiker under ett antal ar samarbetat med ett flertal fotbollslag och
foreningar och det paverkar mitt material i flera aspekter. Genom att vara en del av den kultur
jag undersoker har jag en del forforstaelse och loper en risk att lata information, som for mig
ar sjalvklar forbli oférklarad for lasaren. Det finns en risk att jag blir hemmablind pa mitt
omrade. Jag har forsokt vara uppmarksam pa den forforstaelse jag har, vad som format min
forforstaelse och de perspektiv jag kliver in med.

Undersokningen var inte ett uppdrag fran nagon forening. Min lojalitet som tidigare 1ag
hos foreningen jag har observerat utmanades nar jag kritiskt granskat foreningens kultur.
Genom observationer, svar fran mina informanter och upplevelser i arbetet med uppsatsen
skapades kunskap om normer inom foreningen som jag inte kan sta bakom. For att skapa en
mer nyanserad bild av det lokala foreningslivet valde jag att forlanga min observation genom

att observera tre ytterligare fotbollsforeningar. Syftet med att bredda omradet fér min



undersdkning var att jamféra foreningen jag undersokt med andra for att se om dessa normer
var vanligt forekommande i andra fGreningar.

Som forskare har jag under min observationstid i vissa lagen avstatt fran agerande for att
kunna observera och analysera foreningens egna agerande. Exempelvis i fragan om att hanga
upp regnbagsflaggor runt planen infor match. Som forskare, som nykomling i foreningen och
framst som HBTQ+ person kunde jag inte sjalv ta tag i flaggorna och sétta upp dem. Jag vill
inte bli uppfattad som om jag kommer in och pa eget bevag forsoker omskapa lagets identitet
for nagon “egen vinning” eller vad nagon utomstaende homofob skulle kunna uppfatta som
om jag forsoker gora om dem till ett “gaylag”. Jag ville undersdka foreningens eget
engagemang, vara behjalplig och till hands utan att sjalv vara ledande och driva
engagemanget. Eftersom féreningen jag forst undersokte vill framsta som att de ar en
inkluderande forening, ar det viktigt for mig att initiativet kommer fran de som vill inkludera,
och inte fran den grupp som vill bli inkluderade.

Som grafiker och fotograf paverkar jag lagets kommunikation och ar en del av den
gemenskap jag vill gestalta i min undersdkning. Det finns en risk att min kameras nédrvaro har
gjort personerna jag observerat mer medvetna om sig sjalva och sitt upptradande. Bilderna
skulle kunna anvandas i lagets kommunikation vilket gor dem medvetna om hur de vill bli
framstallda. VVad valjer jag att representera i mina bilder och varfor gor jag de valen?

Intervjuer kan inte behandlas okritiskt eftersom informanter kan ha anledning eller behov
av att efterkonstruera forklaringar till hur och varfor eller pa nagot séatt vilja framstalla sig pa
ett speciellt satt. | intervjuer och samtal med informanter kan mitt engagemang och den
forforstaelse som finns inom gruppen om vem jag &r och vad jag star for kommer att paverka
deras berattelser och de vérderingar de valjer att beratta om. Exempelvis kan det hdnda att
spelare vet att jag tillhor paraplygruppen HBTQ+ och svarar pa fragor utifran politisk
korrekthet snarare dn personlig dvertygelse. Det kan tdnkas att de inte vill géra mig upproérd
eftersom det skulle kunna leda till att jag ger dem mindre utrymme i min dokumentation av
laget. Det paverkar dven hur de valjer att bete sig om de vet att de ar observerade och hur de
véljer att agera framfor min kamera. | slutet av dagen vill de flesta spelare vara med pa bild
och kunna se sig sjalva representerade i lagets olika kanaler dar jag ar en av personerna med
makt att bestdmma vilka spelare som uppmérksammas.

Materialet bestar av informella samtal med spelare, ledare och supporters i samband med
matcher dar samtliga blivit informerade om mitt syfte med fragorna. Samtliga har gett sitt

medgivande till medverkan genom avtal samt anonymiserats i min text.



Mina exempel pa offentliga personer inom herrfotbollen ar baserade pa publicerade kéllor.
Uppgifterna anonymiseras darfor inte. Jag har anonymiserat publicerade kallor som kan
avsloja den observerade foreningens identitet. Uppgifterna forvaras enligt Umea universitets

bestammelser om tid och raderas darefter.

Svarigheter och motgangar

Pa grund av det radande laget i varlden efter utbrottet av Corona (Covid-19) har forskningen
fatt en annan inriktning an den planerade och dndrats vid ett flertal tillfallen. Fotbollsmatcher
har stallts in och personligt maende hos bade mig sjéalv och informanter har férsvarat arbetet
och paverkat motivationen att arbeta med d&mnet. Det har &ven varit problem med att fa svar
fran vissa informanter, vilket mojligtvis beror pa att de inte kant engagemang och motivation
for att svara.

Obekvama uppgifter och erfarenheter fran den forsta foreningen som observerades,
skapade svarigheter med att formulera texten. For att pa ett arligt satt kunna fardigstalla texten
anonymiserades foreningen. Det finns en tystnadskultur bland de spelare som é&r utsatta.
Situationen paverkade mitt eget madende pa flera satt. Jag kanner sympati och oro for de
spelare som &r utsatta. Jag har egna erfarenheter som gor att jag forstar tystnadskulturen som
uppstatt.

Avgransningar och material
Jag har begransat undersékningen till herrfotboll. Min forforstaelse ar att homofobi &r
betydligt mer utbredd inom herrfotboll medan damfotboll kommit en langre bit pa vagen i
arbetet med jamstalldhet och homofobi inom sporten. Det ar fa man som kommit ut inom
herrfotbollen och for att kunna samla sa manga exempel som mojligt som stodjer eller
besvarar min teori och mina fragor har jag geografiskt begransat undersékningen till svensk,
engelsk och amerikansk herrfotboll. L&nder som har en homofobisk politik har troligtvis flera
exempel pa fruktansvard behandling av HBTQ+ personer inom fotbollen men kan vara svara
att hitta under de begransningar som finns fér uppsatsens arbetsperiod. Undersokningen skulle
bli for stor om jag valt att undersoka problematiken i de landerna som allmént har
homofobiska attityder.

Det huvudsakliga materialet bestar av mina egna intervjuer och observationer samt artiklar
plockade ut tidningar och fran internetkallor, samtal och intervjuer med fotbollspelare och
ledare inom sporten. Jag har anvant dokumentdrer och TV program som tar upp

problematiken kring negativa mansnormer och homofobi inom herrfotboll.



Gareth Thomas som ar en rugbyspelare namns eftersom han &ar engagerad i fragan om
homofobi inom herrfotboll. Han anvands aven for att illustrera bristen pa roster inom
herrfotbollen. Jag anvénder Glenn och Anton Hysen for att illustrera hur jag upplever
internaliserad homofobi och negativa mansnormer i forhallandet mellan en fore detta
elitfotbollspelande far (numera fotbollstrdnare) och hans son som kommit ut som
homosexuell. Som kalla anvander jag ett reportage publicerat i tidningen Offside (2011) i
vilken reportern har métt fadern och sonen vid flera tillfallen och skapat sig en bild av dem
och den miljé de befinner sig i. Jag hade intentioner att géra en uppfdljande intervju med dem
for att se om laget forandrats och om de sjalva har asikter om hur de framstélldes i reportaget
men har tyvarr inte fatt svar innan uppsatsens slutdatum. Justin Fashanu fungerar som
exempel pa hur det gick for den forsta fotbollsspelaren som tog modet till sig att tala Gppet om
sin sexualitet och vilken effekt det hade pa hans personliga méaende och vilka konsekvenser
det hade for hans karriar. Med Graeme Le Saux som exempel har jag skapat en bild av hur
homofobi och negativa mansnormer kan se ut pa en Premier League niva och vilka
konsekvenser det kan fa pa en spelares psykiska och fysiska halsa samt de faktorer som kan
hota en spelares karriar om man bryter mot normer och forestallningar om hur en
heterosexuell man ska agera. Exemplet visar hur den hénsynsléshet som Le Saux upplevde
riskerade att forstora hans karriar och hur han blev behandlad av sina lagkamrater, trdnare och
supporters. Genom David Beckham och Gareth Thomas har jag undersokt hur spelare
individuellt kan paverka fotbollskulturen och med starkt stallningstagande bli en del av en
pagaende forandring inom sporten. Beckham fungerar dven som ett exempel pa nagon som
anvént den queera plattformen for egen vinning.

Machofabriken dar ett verktyg som bland annat anvénds av den forening jag observerat i
arbetet for jamstalldhet och mot vald bland unga. Materialet bestar av filmer, 6vningar och
samtalsunderlag som &gs av Unizon och organisationen MAN. Materialet har delvis
producerats i samarbete med Amphi Produktion och organisationen ROKS samt mojliggjorts
med medel fran Arvsfonden. Materialet ar framtaget for larare, ungdomsledare, tranare,
fritidspersonal, faltassistenter och andra som arbetar med unga fran 13 ar och uppat ar tankt
att fungera som verktyg att ifragasatta begransande och destruktiva mansnormer. Materialet
vander sig till ungdomar — oavsett kon — i aldrarna 13-25 och tar upp fragor som exempelvis:

vad ar viktigt att tanka pa som ledare, hur skapas givande och inkluderande samtal skapar



mojligheter att reflektera kring @&mnen som exempelvis: vanskap, relationer, samtycke,
sexuella trakasserier, vald och ungas utsatthet pa natet.*2

Materialet utgar ifran en socioekologisk helhetsmodell och visar de olika nivaer en
manniska kan paverkas pa som exempelvis; individniva, relationer, narmiljé och samhlle.
Samtliga nivaer har sina risk- och skyddsfaktorer samt maéjligheter till forandring.'® Boken
bestar av tva delar dar den forsta ar en introduktion i materialet, dess grundlaggande teorier
och arbetssétt, hur det bor anvandas och kopplingar till laroplanen. Den andra delen innehaller
pass som dr avsedda att genomforas i en kronologisk ordning med tanken att de ska ge
verktyg som leder till djupare diskussion och mer reflexivitet kring materialets olika teman.*
Materialet ar kopplat till grundskolans l&roplan.

Min egen erfarenhet av homofobi inom herrfotboll kommer fran min uppvaxt dar mitt
utanférskap som HBTQ-person hindrat mig att vilja/orka ge mig in i sporten. Jag har &ven
erfarenhet av negativa mansnormer och homofobi nar jag i vuxen alder spelat amerikansk
fotboll. Som supporter har jag genom aren gjort observationer i amnet vilket kompletteras av
observationer gjorda i syftet for min undersokning. Eftersom jag sjalv tillhor paraplygruppen
HBTQ+ personer har jag sa lange jag kan minnas upplevt homofobi inom och kopplad till
sporten.

Med observationer av flera foreningar/fotbollslag har jag undersokt hur klimatet kan se ut.
Jag har observerat lagen vid matcher och trdningar med syfte att skapa en bild av lagens
identitet, vilka vérderingar och nyckelsymboler som dar betydande for laget och deras
sjalvbild. Jag har anvant den information som ledare inom féreningen valt att kommunicera
pa lagens hemsidor och jag har fragat spelare och ledare om fortydliganden och Gvriga

kommentarer.

Uppsatsens tema och tidigare forskning
Uppsatsens tema kretsar kring identitetsskapande, queer representation, negativa mansnormer
och homofobi inom herrfotboll. Problematiken illustreras genom ett antal exempel plockade
ur mina valda kéllor samt min egen erfarenhet av amnet.

Maskulinitet: representation, ideologi och retorik (1999) &r en avhandling skriven av Bo
Nilsson, professor i etnologi. Boken behandlar maskulinitet utifran tre olika norrlandska

kallor. Avhandlingen innehaller ingen queerteori men den gav mig i stallet en inblick i

12 Machofabriken.se. Om Machofabriken. http://machofabriken.se/om-machofabriken/ (Hamtad 20-03-2020)
13 Machofabriken, Machofabriken, (Stockholm, 2019), 9.
14 Machofabriken, Machofabriken, (Stockholm, 2019), 10.



maskulinitet och jag kan exempelvis se paralleller mellan Nilssons beskrivningar av 1930
talets scoutrérelse dar man i likhet med fotbollslag efterfragar stridslystnad, ridderlighet,
offervilja och sjélvdisciplin samt en tanke om jamlikhet och gemenskap inom gruppen.
Scoutrorelsen handlar om ett brodraskap dar alla ar jamlika oavsett socialt kapital och
bakgrund. 1 Nilssons exempel fran 1950 talets brottsmalsmaterial finns ett perspektiv pa
forestallningar av manlighet som &r samtida med fotbollens storhetstid i Norrland som format
den kultur och de &ldre eldsjalar som spelat i och engagerat sig i fotbollsforeningar som jag
observerat i min undersokning. Dom har bidragit till grunden fér den machokultur som vaxt
fram inom herrfotbollen i Norrland. Nilsson skriver om mansforskning som har sitt ursprung
ur feminismen. Under 1970 talet borjade man diskutera vad det innebér att vara man och
uppfattningar om méans benigenhet till vald som ett hot mot ménskligheten.'® Nilsson skriver
att ”Dikotoma konsuppfattningar, vilka utgor en grundldggande aspekt av identitetsprocesser,
baseras pa forestillningar om den reproduktiva férmégan”. 16

| boken Male Impersonators: Men Performing Masculinity (1994) av forfattaren Mark
Simpson ligger queerteori som bakgrund till hans teori om metrosexualitet. Genom att
undersdka hur man var representerade i populéarkulturen - filmer, annonser, magasin, musik,
striptease och komedi visade Simpson hur “omanliga” passioner som exempelvis homoerotik,
manlig narcissism och manlig masochism utnyttjas i voyeuristisk virilitet. Han anvander
Freuds teori om universell bisexuell lyhdrdhet och visar den homoerotiska undertexten som
finns i sjalva maskuliniteten. Simpson ger svar pa fragor som; vad har fotboll och analsex
gemensamt? Simpson argumenterar for den vitala centraliteten i homoerotik och narcissism
och undersoker vad som hénder med man ndr de objektifieras. | kapitlet Active Sports
forklarar Simpson méans dragning till fotboll i freudianska termer och forklarar hur sporten
skapar ett kryphal for den oméjliga kérleken mellan heterosexuella man och fallos.’

Forfattaren Mats Séderlunds Gora méan (2015) behandlar skapandet av maskulin identitet
och bjuder in mannen till den feministiska debatten. Boken tar upp den maskulina och harda
kulturen som ofta aterfinns inom manlig lagsport och dess ursprung. Séderlund skriver att om
man fods till pojke och ska formas till man. Han menar att pojkar jagas av harda ord i sin
uppvixt, testas i olika maktlekar och formas till underkastelse. ”Grét inte, sla tillbaka, still dig

upp, var inte en kirring, en bog, en fjolla. Var en man”.'® Soderlund menar att pojkar har

15 Bo Nilsson, Maskulinitet: representation, ideologi och retorik, (Umed, 1999), 13-14.

16 Bo Nilsson, Maskulinitet: representation, ideologi och retorik, (Umea, 1999), 35.

17 Mark Simpson, Male Impersonators: Men Performing Masculinity (Abingdon, 1994), 73.
18 Mats Soderlund, Gora Man (Stockholm, 2015), 10.



samma forutsattningar i grunden att vara kreativa, intuitiva och lyhtérda precis som han
uppfattar att flickor ar och menar att samhallet tar ifran pojkarna deras mojligheter att
bekraftas som pojkar och samtidigt vilja vara fina, kl& sig snyggt och fargglatt, bara smycken
och kunna grata. Soderlunds bok handlar om kriget att gora pojkar till traditionella mén och
om méannen som kémpar for att pojkar ska ha lika stor rétt till att kunna visa kérlek, narhet,
relationer och kanslor.t°

| boken ”Masculinity Reconstucted: Changing the Rules of Manhood—At Work, in
Relationships, and in Family Life” (1995) utreder psykologerna Ronald F Levant och Gini
Kopecky begreppet manlighet och menar att de kunde se i sin forskning att méan inte bara var
redo att fordndras men &ven att uppfattningen om maskulinitet borjat férandras. Méatningar har
bland annat skett genom ett test pa femtioatta pastaenden som antingen illustrerar eller
motsager sju traditionella uppfattningar om maskulinitet: (1) undvikande femininitet, (2)
begransade kanslor, (3) intimitetsbefriat sex, (4) jakt pd makt och status, (5) sjalvfortroende,
(6) Styrka och aggression samt (7) homofobi.?’ Levant skriver att traditionellt drar man en
tydlig linje mellan maskulinitet och femininitet och menar avstandstagandet fran det som
anses feminint gér mannen mer maskulin, som exempelvis valet av leksaker i ung alder eller
teknik inom utdvandet av sport. ”En man ska foredra fotboll framfor broderikonst.” 2!

Handboken The Palgrave Handbook of Masculinity and Sport (2019) av Rory Magrath,
Jamie Cleland & Eric Anderson bygger pa forskning fran ett brett spektrum av etablerade
forskare och ger en omfattande och tvérvetenskaplig analys av den samtida relationen mellan
maskulinitet och idrott. Boken tacker en rad omraden som exempelvis historia, media, kon,
sexualitet, ras, vald och fandom. Forfattarna havdar att under de senaste tva decennierna har
det skett en snabb omvandling av maskuliniteter i vastvarlden, vilket de menar beror till stor
del pa en nedgang av kulturell homofobi. De betydande férandringarna i maskulinitet, sarskilt
bland yngre generationer av mén, har varit sarskilt tydliga i mans lagsporter, som forfattarna
havdar, har blivit en alltmer mangsidig och inkluderande.

Radio och TV personligheten Stephen Byrne &r en fotbollsspelare och ett fotbollsfan som
sjalv ar homosexuell. Bristen pa Oppet homosexuella fotbollsspelare har lange besvérat
honom. | sin dokumentdr Playing Straight: Reality Bites (2016) undersoker Byrne varfor

fotbollsspelare, fran grasrotsnivaerna till de hogsta ligorna inte kommer ut som homosexuella.

19 Mats Soderlund, Gora Man (Stockholm, 2015), 9.

20 Ronald F. Levant & Gini Kopecky, Masculinity Reconstructed: Changing the Rules of Manhood—At Work, in
Relationships, and in Family Life, (New York, 1995) 8

21 Ronald F. Levant & Gini Kopecky, Masculinity Reconstructed: Changing the Rules of Manhood—At Work, in
Relationships, and in Family Life, (New York, 1995) 9-10.



Bland de medverkande finns den tidigare engelska landslagsspelaren Graeme Le Saux som
talar om hur uppfattningen om att han var homosexuell ledde till homofobiska utrop fran
laktarna och mobbing bland andra spelare. Den fore detta spelaren Gareth Thomas berattar att
han visste att han var homosexuell men att han kénde sig oférmdgen att komma ut vilket drev
honom till sjalvmordstankar. Thomas talar &en om bristen pa handling fran
fotbollsmyndigheterna for att bekdmpa homofobi. Robbie Rogers beskriver i dokumentéren
hur val utspridd homofobi var under sin tid i Storbritannien och hur han kénde att han bara
kunde komma ut efter att han hade gatt i pension. | januari 2013 gick Rogers ut i media och
meddelade att han &r homosexuell och skulle sluta med fotbollen. Senare samma ar skrev han
kontrakt for LA-Galaxy och blev dérmed den forste Oppet homosexuelle spelaren i MLS
(Major League Soccer) och den andra manliga fotbollsspelaren att komma ut (efter Justin
Fashanu 1990). Alan Pardew (Crystal Palace FC) tror att han har homosexuella spelare i sitt
lag men att ingen av dem har kommit ut till honom, men att han skulle vara glad om nagon
vagade. Dokumentaren innehaller intervjuer med fans fran hela Storbritannien som pratar om
deras kunskap och erfarenhet av homofobi inom fotboll. Amal Fashanu, reflekterar dver att
hennes farbror Justin Fashanu blev den forsta fotbollsspelaren som kom ut vilket slutligen
ledde till Fashanus sjalvmord. Di Cunningham - chef for paraplygruppen HBTQ+
fotbollsupportrar som kampar for att fa spelet att inse att de har ett problem. Owen Gibson,
sportredaktor pa Guardian, menar att homofobi &r nadgot som dverlever delvis pa grund av den
djupt forankrade hemligheten inom den interna fotbollskulturen.

Gareth Thomas har medverkat ett antal dokumentérer och TV reportage med syfte att lyfta
fragor om homofobi inom idrotten som exempelvis i My Secret Past; Gareth Thomas:
Coming Out (2013) och Gareth Thomas: Game Changer (2014) dar Thomas berattar om
varfor han gomde sin sexualitet och varfor han é&ntligen maste saga sanningen.
| Gareth Thomas V Homophobia: Hate in the Beautiful Game (2017) gor han en personlig
granskning av professionell fotboll, vilket han menar &r den sista bastionen av homofobi inom
idrotten. | uppféljaren I Gareth Thomas V Homophobia: The Legacy (2019) fortsatter han
sin kampanj for att utplana homofobi i fotboll. Han undersoker om laget har forandrats och
om arenorna kanns sékrare for hbtq besokare. Han atervander till Leeds United FC dar han
tidigare sjalv upplevt homofobiska pahopp och finner en grupp hbtq supporters samt berdttar
om den homofobiska attack han utsattes for.

Jag har tittat pa studier och artiklar som exempelvis The influence of group values and
behavior on adolescent male perceptions of and use of homophobic language (2018), av
Benjamin M. Bailey, Melissa Allen Heath, Aaron P. Jackson, Sarah M. Coyne, Marleen S.



Williams. En studie genomford i gymnasial miljo i ett lantligt konservativt kristet samhaélle i
Intermountain West (USA). Med hjalp av en hermeneutisk?® kvalitativ metod utvarderades
individuella uppfattningar om homofobiskt sprak bland 20 slumpmaéssigt utvalda manliga
elever (17-18 ar). Den genomgripande och nedsattande anvandningen av homofobiskt sprak
beskrivs som ett hot mot sakra, respektfulla och inkluderande miljéer. Undersdkningen visar
att gruppmedlemskap paverkar hur studenter anvander homofobiskt sprak. Tidigare
kvalitativa studier har till stor del narmat sig anvandningen av detta sprak fran det teoretiska
ramverket for hegemonisk maskulinitet. Undersdkningen utmanade aktivt alla antaganden om
anvandningen av detta sprak. Studien ar intressant eftersom den visar homofobiska attityder,
uppfattningar om maskulinitet, mobbing och grupptryck bland annat bland hos unga manliga
fotbollspelare och visar pé& varfor negativa attityder och normer bér brytas.?®

Chapter Four: Gender Stereotypes and Discrimination: How Sexism Impacts
Development Advances in Child Development and Behavior (2016) Christina Spears Brown
& Ellen A. Stone, sammanfattar och integrerar en del av den utvecklingsvetenskapliga
forskningen om konsstereotyper och diskriminering bland barn och ungdomar. Kapitlet
fokuserar pa fem former av sexism, exempelvis stereotyper och diskriminering inom idrotten.
Forst presenteras varje form av sexism sedan undersdks barns medvetenhet, uppfattningar och
egna sjalvrapporter samt igenkanningstecken angaende sexism. Forskningen underscéker
konsekvenserna av sexism for barn och ungdomars utvecklingshélsa (dvs. socialt, akademiskt
och psykologiskt vélbefinnande). Forskningen visar dven kopplingar mellan olika
forskningsomraden, med fokus pa hur dessa olika former av sexism interagerar for att minska
rattvisa och inkludering samt paverkar utvecklingsresultaten negativt. Kapitlet avslutas med
forslag till framtida forskning.?

Artikeln Sink or swim? - Handtering av maskulinitet og intimitet i herrefotball (2016) av
Arve Hjelseth, & Anne Tjgnndal, ar en analys av bade forsknings- och popularkulturbécker
diskuterar hur manlighet uttrycks inom pojk- och herrfotboll. Syftet ar att visa hur
maskulinitet verkar ha bibehallits i herrfotboll, trots en allman samhallstrend med mer

utrymme for alternativa och inkluderande maskuliniteter i sociala falt. Analysen i den har

22 Hermeneutik ar laran om forstaelsen av eller ratt tolkning av en text och omfattar exempelvis tolkning av
litterdra texter och forsok till forstdelse av diskurser. http://sv.wikipedia.org/wiki/Hermeneutik (Hamtad 20-08-
2020)

23 Bailey, BM, MA Heath, AP Jackson, SM Coyne, & MS Williams, ‘The influence of group values and
behavior on adolescent male perceptions of and use of homophobic language’. in Journal of adolescence
(London, England.), 69, 2018, 1-10.

2 Brown, CS, & EA Stone, ‘Gender Stereotypes and Discrimination: How Sexism Impacts Development’. in
Advances in child development and behavior, 50, 2016, 105-133.
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artikeln kan belysa varfor sexuella minoriteter fortfarande ar mycket underrepresenterade i
herrfotbollen. Artikeln beskriver empiriska exempel som varierar bade i tid, pa sportniva och i
geografi.?®

Uppsatsens disposition
Det forsta kapitlet Den radande normen inom herrfotbollen &r en fallstudie dar jag utforskar
olika fotbollsspelare som pa ett eller annat satt fungerar exempel pa och illustrerar
problematik inom herrfotbollen med fokus pa negativa mansnormer som rasism och homofobi
inom fotboll.
| kapitel tvd Foreningslivet pa lokal niva, presenteras foreningslivets betydelse,
Observationer svar pa intervjuer och enkater analyseras och illustrerar hur klimatet ser ut i det
empiriska material som samlats in. Rasism, homofobi, tystnadskultur och queerbaiting
problematiseras. Vikten av att arbeta pa ett normbrytande och inkluderande satt blir belyst.
Det tredje och avslutande kapitlet En sport for alla aterkopplar till tidigare presenterade
exempel, erbjuder slutsatser baserade pa det insamlade materialet samt besvarar uppsatsens

forskningsfragor.

Sokord: HBTQ+, Queer, representation, normkritik, rasism, homofobi, etnologi, kulturanalys,

Queerteori

% Hjelseth, A, & A Tjenndal, ‘Sink or swim? - Handtering av maskulinitet og intimitet i herrefotball/Sink or
Swim? Masculinity and intimacy in men’s football’. in Sosiologisk tidsskrift, 2016, 79—.



DEN RADANDE NORMEN INOM HERRFOTBOLLEN
Det ar en handfull idrottsman som hittills kommit ut och bara nagra fa av dem ér

fotbollsspelare. Av de cirka 600 elitfotbollsspelande ménnen i Sverige borde nagra av dem
vara homosexuella. Vagar de inte komma ut eller har homosexuella man valt att undvika
sporten??® | jamforelse finns det fler dppet homosexuella spelare i damernas VM-final &n i
hela historien av herrfotboll .2’

Under 2011 lanserade den brittiska jamstalldhetsministern Lynne Featherstone
idrottsstadgar som inkluderar ett atagande att bekdmpa diskriminering och homofobi bade pa
och utanfor planen.?® Stadgarna inleds med: ”Alla ska kunna delta i och njuta av sport - vem
de #n dr och oavsett bakgrund” 2° men frégan &r om det récker for att spelare ska vaga komma
ut? Under sommaren 2018 inledde Sportbladet artikelserien Byt om, kom ut som fick stort
internationellt genomslag. Forst ut var Anders Nilsson, den forsta NHL-spelaren att bédra en
regnbagsflagga pa sin hjalm. Han véadjade om en oppnare och mer valkommen kultur for
HBTQ+ personer inom hockeyn. Sommaren 2019 tog landslagsspelaren Albin Ekdal upp att
alla har ansvar i kampen for att gora fotbollen till en mer vadlkomnande plats for HBTQ+
personer. Ekdal beréattade att han aldrig har statt pa planen med en 6ppet homosexuell spelare.
Sportbladets Kristoffer Bergstrdm kommenterar: i grund och botten &r det sa javla pinsamt
och genant att herrfotbollen inte har fler bi- eller homosexuella”.*°Ekdal sa att det #r inte den
enskilde killens ansvar att vaga. Det ar min, din och alla andras uppgift att se till att det inte
krivs mod.”

Ett antal manliga fotbollsspelare som exempelvis LA Galaxy's Robbie Rogers har kommit
ut, men alla har sedan gatt i pension efter. Minnesota United-mittfaltaren Collin Martin kom
ut under 2018 vilket gér honom till den enda dppet homosexuella manliga fotbollsspelaren
som for narvarande spelar i en av USA:s stora idrottsligor.3? 3 Max Clifford, Englands mest

% Anders Bengtsson,” Hemligheten - historien om Anton Hysén”, Offside 2 (Stockholm, 2011), 50.

27 Sverigesradio.se. “Fd manliga fotbollsspelare 6ppet homosexuella: “Kréivs banbrytare”.
http://sverigesradio.se/artikel/7272118

2 Lynne Featherstone, “Stadgar mot homofobi och transfobi i idrotten: forsta fotbollsklubben registrerar sig”
https://www.gov.uk/go Government/news/charter-against-homophobia-and-transphobia-in-sport-first-football-
club-signs-up (Hamtad 20-05-2020)

2 Amal Fashanu, “The Sports Charter shines a welcome light on homophobia in football " 04-02-2012. The
Guardian. http://www.theguardian.com/commentisfree/2012/feb/04/sports-charter-homophobia-football (Hadmtad
20-05-2020)

30 Aftonbladet.se. "Byt om, kom ut nominerad till Arets Basta".
https://www.aftonbladet.se/sportbladet/a/GG2r5m/byt-om-kom-ut-nominerad-till-arets-basta (Hamtad 2021-01-
07)

31 Rickstrand, 2019.

3 Major League Soccer. “Soccer & LGBTQ Pride: From Stonewall to Wonderwall” The Movement, Sasong 4,
episod 2, http://www.facebook.com/MLS/videos/613503119053519/ (Hamtad 01-02-2019)
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kanda PR-man pastar att han rekommenderat tva kanda Premier League fotbollsspelare att
halla sin sexualitet hemlig pa grund av den utbredda homofobin inom sporten.3*

En av mina informanter tror att det finns en storre procentantal av kvinnor som vagar
komma ut inom fotbollen eftersom damfotbollen redan har fatt jobba mot férdomar. Att
damfotboll jobbat mot fordomar pa det sattet kanske har gjort att gaytjejer har haft latt att ta
till sig damfotboll. Han menar att de har kommit mycket l&ngre &n herrfotbollen gjort, dar det
i stallet gatt at motsatt hall eftersom fotboll ansags vara for sa kallade riktiga man. Han tror att
man som HBTQ+ i stallet sokt sig bort fran fotbollen eftersom herrfotbollen inte jobbat mot
fordomar utan snarare forstarkt dem.®® Det krdvs mod att vaga bryta normen och komma ut.
En av mina informanter & medveten om att det ar svart for spelare att komma ut inom
herrfotbollen. Han tror att det handlar om att fa fram goda exempel, att hitta dom som vagar
och prata om vilka svarigheter dom har som spelare. ”Jag tror det handlar sjukt mycket att fa
spelare och ledare att verkligen inse hur tex kommentarer och negativt snack kan forsvara
detta”. 3°

Glenn och Anton Hysén

Nar Glenn Hysén skulle halla tal pa oppnandet av 2007 ars Pridefestival hojdes det flera
kritiska roster. Davarande forbundsordférande for RFSL, Anders Selin, hade skrivit en
debattartikel i Dagens Nyheter d&r han menade att det var en ren provokation att Hysén skulle
fa halla tal. Selin syftade pa hur Hysén sex ar tidigare hade slagit ner en man pa en
flygplanstoalett eftersom han ansett att mannen gjort narmanden pd honom. Selin menade att
Hysén slog mannen for att han var en man och darmed representerade homofobins dckliga
tryne. Om han upplevt att en kvinna tafsat hade han enligt Selin troligtvis inte slagit henne.
Forfattaren Petter Wallenberg skrev i Aftonbladet att Hyséns aggressivitet “bottnar i det
klassiska skyddandet av den heterosexuella manligheten”. Wallenberg menade att Hysén
troligtvis slagit ner mannen eftersom Hyseén troligen var radd for att mannen uppfattat honom

som homosexuell och i forlangningen omanlig.®”
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Hysén inledde sitt pridetal med att forklara sin version av handelsen och berattade om hur
radd han blev for vad mannen skulle gora. I ren reflex hade han slagit mannen och hdvdade att
det inte handlade om att det var en man som tafsat utan om forsvarsinstinkt och integritet.
Hade Hysén reagerat lika hart om det var en kvinna som gjort narmanden? Det svarade Hysén
aldrig pa i sitt tal. Han var inbjuden att tala om homofobi inom idrottsrorelsen.

Glenn Hysén anser att idrott ar bra for ungdomar, och menar da alla ungdomar. Han menar
att &ven om tonen i omkladningsrummet ar ra ar den anda hjartlig och ra. 1 sitt pridetal om
homofobi sa han att han inte kdnner ndgon 16-arig fotbollskille som hade vagat komma ut
som bdg infor sina lagkamrater. Hysén menar att idrotten fostrar oss till lagspelare men menar
att den ibland &ven fostrar oss till angsliga flockdjur med homofobi. N&r han pratade om den
16-arige fotbollskillen syftade han pa sin son Anton som adnnu inte kommit ut.*

Glenn Hysén séager att man inom fotbollen gérna odlar myten om att alla ar valkomna men
menar att gemenskap och oppenhet bara ligger pa ytan. Han ar medveten om att idrotten inte
ar sa tolerant och inkluderande som man vill paskina. Han menar att ingen forvantar sig att
man ska prata om politik och l&get i mellandstern i omkladningsrummet. Daremot kan
forvdnta sig “en barnslig jargong som gar ut pa att forstéirka manligheten”.3 Hysén forklarar
att den viktigaste ingrediensen i ett lag ar en bra stdimning och ofta &r det samma stamning dar
man kan daska till varandra med handduken och inget tar illa vid sig av bogskamt.*® Han
menar att man maste nog vara lite som Anton om man ska vaga komma ut inom fotbollen.
Anton kan ju sjalv dra ett bogskamt.*

Anton Hysén var inte orolig 6ver att komma ut i tidningen Offside (2011). Han tyckte det
skulle bli spannande. Han ar medveten om att homofobi &r ett problem och jamfér det med
rasism. Han anser att om en tranare inte vill ha honom for att han & homosexuell, sa &r det
deras problem. Han menar att de far kalla honom vad de vill. Det gér honom bara mer
taggad.*?

”Jag dr fotbollsspelare. Och homosexuell. Om jag presterar som fotbollsspelare, da tror jag

inte att det spelar nigon roll om jag gillar tjejer eller killar. So what, liksom?”43
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Glenn Hysén minns ndr Justin Fashanu blev den forsta fotbollsspelaren att komma ut. Det
var under Hyséns tid i Liverpool och samma ar som hans son Anton foddes. Hysén minns hur
Fashanus bror offentligt tog avstand fran sin 6ppet homosexuella bror.**

Justin Fashanu
Justin Fashanu var en engelsk fotbollsspelare som spelade for en mangd olika klubbar mellan
1978 - 1997 och var den forsta svarta fotbollsspelaren som fick en 6verforingsavgift pa 1
miljon pund i sin évergang fran Norwich City till Nottingham Forest 1981. 1990 blev han den
forsta professionella fotbollsspelaren som gick ut med sin sexualitet.*> Han fortsatte att spela
pa seniorniva fram till 1994.%° Fashanu inledde processen med att 1981 komma ut till sina
lagkamrater men blev utfrusen och skickades pa lan till Southampton 1982. Media hotade att
avsloja hans hemlighet och han valde darfor att i oktober 1990 berétta om sin sexualitet i en
intervju med The Sun. *” En vecka senare gick hans bror John Fashanu med pa en intervju
med The Voice under rubriken »John Fashanu: My Gay Brother is a outcast.” 4

Hans familj var emot att han skulle komma ut. Justins bror John gav honom 75,000 pund i
ett forsok att dvertala honom att inte komma ut och har senare foértalat honom i pressen genom
att forst ta avstand fran honom. #° I en intervju med TalkSPORT (2012) havdade John Fashanu
att hans bror egentligen inte var homosexuell utan bara ute efter uppmarksamhet.> I
dokumentédren Forbidden Games: The Justin Fashanu Story (2017) sa brodern att han gav
honom pengarna eftersom han inte ville att han skulle skdmma ut familjen och menar att om
han hade kommit ut nu skulle det vara en helt annan grej. ”Nu ar det annorlunda. Nu skulle

han ha hyllats som en hjilte.” %
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Aven om Justin Fashanu var i bra form ville ingen klubb erbjuda honom ett
heltidskontrakt efter att han kom ut.>? Efter att ha pensionerat sig fran fotbollen flyttade han
1998 till USA dar han blev anklagad for att ha forgripit sig sexuellt pa en sjuttonarig man.
Fashanu flydde hem till England i radsla dver att bli domd pa forhand. Han hangde sig i ett
garage och lamnade ett avskedsbrev dar han bad om ursakt till sin familj och sa att
anklagelserna mot honom inte var sanna.>

Justin Fashanu forblir en inspiration och en kalla till mod pa och utanfor planen. Hans
minne lever vidare genom arbetet med Justin-kampanjen och The Justin Fashanu Foundation,
som grundades av hans brorsdotter Amal Fashanu. Vid ett evenemang i Brighton och med
stod av FA (Football Association) skapades 2009 The Justin Fashanu All-stars av The Justin
Campaign, som &r en kampanj mot homofobi i fotboll och framjar inforlivandet av Gppet
homosexuella spelare i fotbollen. Lagets matchklader som ar svart och rosa, sponsrades av DJ
och musikproducenten Fatboy Slim (Norman Cook). Jason Hall som leder Justin-kampanjen
menar att det basta sattet att driva kampanjen ar att skapa ett lag och lata fotbollen tala. Han
hoppas att det kommer att andra folks asikter om homosexuella pa planen.>* Fashanu har
hyllats av den franska filmkompositéren Jann Halexander ett requiem 2013 och hyllades av
Londonbandet Elephants and Castles Fashanu (2014) och pa Netflix i Forbidden Games: The
Justin Fashanu Story (2017). >° ° 57 2020 infordes Fashanu i National Football Museum Hall

of Fame.

Graeme Le Saux
Graeme Le Saux ar en pensionerad engelsk fotbollsspelare som spelade mellan 1989 och
2005. Han kdampade mot rykten om homosexualitet genom hela sin karridr. Pastaenden, han

och skallsord drev honom in i depression och drev honom nastan till att sluta spela fotboll.
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”Det var en 16gn. Jag dr inte gay och har aldrig varit, men jag blev ett offer for engelska
fotbollens sista tabu™ hdvdade han sjalv i sin sjalvbiografi.®®

Le Saux hade andra intressen an grabbarna i laget. De ansag att Le Saux hade bohema och
omanliga hobbys, som exempelvis mode, konst och antikviteter.® Le Saux kinde sig inte
bekvam i machokulturen inom fotbollen och grabbarna i laget ansag att det maste vara nagot
fel pa honom nér han inte passade in i heteronormen. Slutsatsen bland lagkamraterna blev att
han maste vara homosexuell. Mobbingen satte Le Saux i en svar situation eftersom det blev
svart for honom att fortsatta forneka att han var homosexuell utan att bli respektlos emot
homosexuella. Han ansag sjélv att han inte var homofob och han inte skulle ha nagot problem
med att ha homosexuella spelare i laget men nér supportrar och lagkamrater anvénde det emot
honom som skallsord blev det jobbigt. Han menar att fordomarna mot homosexuella ligger sa
djupt rotade i sporten att han aldrig skulle kunna fa kontrakt med lag om han inte kdmpade
emot anklagelserna.

Aven om problemen med rasism &r inte 6ver, menar Le Saux, 4r de nastan borta. Det &r
inte langre accepterat att gora apljud eller kasta bananer pa planen under engelska matcher.
Men det finns fortfarande fruktansvarda fordomar inom fotboll. Manniskor véljer att sla ner
pa allt de ser som svagheter. Som spelare maste man hantera att standigt hanas dver de mest
triviala saker: dina trénare, din frisyr, din bild i tidningen. Det &r odndligt och kan verkligen
bli uttmmande. Det enda sattet att latta trycket ar att fa nagon annan att se dum ut for en
stund.

Le Saux tror inte att en modern fotbollsspelare kan komma ut som gay utan att omedelbart
bli isolerad fran sitt lag. Han menar att gruppen skulle bli for fientlig for att han skulle kunna
overleva. Fotboll har inte varit tvungen att mota en grupp homosexuella fotbollsspelare som
star upp for sig sjdlva och ifragasatt normerna inom fotbollen. Le Saux menar att de
homosexuella fotbollsspelarna ar for radda for att behdva forklara sin sexualitet och hantera
motreaktionen. Han tror att om inte det finns en kraftfull rost for en minoritetsgrupp kommer
fotboll aldrig att tillhandahalla homosexuella spelare.

Le Saux ar radd att den psykiska och fysiska misshandel han fick utsta under hela sin

karriar skulle hundra ganger multipliceras for en spelare som var 6ppet homosexuell. Han tror
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att bordan skulle bli for stor och all ilska och férdomar som gémts under ytan i vardagslivet
skulle laggas pa den spelaren och man skulle fa kanslan av en mobb mentalitet. Gor laget det
minsta misstag under en match skulle en hel stadion rikta sin ilska pa den spelare de ser som
den svaga ldnken och skandera hur han “tar den upp i...” %

Det borjade sommaren 1991 under hans forsta tid i Chelsea i ett omkladningsrum med
hogt tak av negativa mansnormer. Dom hade det som kallas “ett starkt omklddningsrum” med
grovt sprak och harda uttryck. Le Saux hade blivit van med tva andra spelare; Ken Monkou
och Erland Johnsen. Nar sasongen var Klar reste Le Saux med Monkou till Jersey och de
korde sedan upp genom Frankrike, Belgien och Nederlanderna och flog for att hélsa pa
Johnsen som bjudit in dem till Norge. Nar Le Saux kom tillbaka till Chelsea berdttade om sin
sommar blev minnet till ett stdende skamt inom laget dar de menade att vannerna
uppenbarligen var mer an vanner. Skamtet spreds och snart ansdag man att Le Saux och
Monkou var ett par. Antydningarna slutade inte dér. Det handlade om hans satt att kl& sig,
hans intressen, hans umgéange utanfor fotbollen, att han intresserade sig for konst och vilka
tidningar han laste. Vad han an gjorde sag man det som ett bevis pa att han var homosexuell.
Ansags man vara det minsta feminin klassades man som homosexuell minns Le Saux “Jag
kénde redan som om oddsen staplade mot mig, utan att slappas in i en vérld av dubbeltydiga
skamt, knuffande och menande blickar”. Ryktesspridningen sparade ut och mobbningen kom
aven fran tranaren Gwyn Williams som kunde séiga saker i stil med ”Kom igen bog, fa pa dig
skorna.”

Le Saux madde bade fysiskt och psykiskt illa av mobbingen och det paverkade hans spel
genom att han blev nervos och kande sig sjuk och fruktade att ga in till traningar. Han var som
ett mobbat barn pa vég till skolan for att mota sina mobbare.

Vid en match mot West Ham United pa Upton Park borjade fansen skandera till melodin
av Village People's Go West. "Le Saux tar den upp i...” och varken trinare eller grabbarna i
laget visade nagon som helst sympati i omkladningsrummet. De sa inte ett ord om ramsan
som kom att bli en stadigt aterkommande ramsa vid varje match. Le Saux kunde inte kanna
tillit till nagon langre. Han visste redan innan han klev ut pa planen vad som véntade honom
fran laktare och motspelare. Vid inkast kom han sa pass nara publiken att han sag hur deras

ansiktsuttryck forvrangdes i avsky innan de bérjade spotta ur sig homofobiska uttryck.
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Nar Chelsea spelade mot Liverpool pd Anfield i oktober 1997, attackerade Paul Ince
honom upprepade ganger tog tag i hans ben och fallde honom for att sedan skrika ”Kom igen
din bog. Stig upp, det &r inget fel pa dig!” Han sa det flera génger. Ince blev galen och
tillbringade resten av matchen med att forsoka fa in sparkar pa Le Saux. Nar matchen var Gver
och han gick igenom tunneln mot omkladningsrummet sag han i 6gonvran hur Ince nave kom
flygande och lyckades i sista sekund véja undan for slaget.

Pa Anfield gick Le Saux for att fa bollen fran ett barn i publiken hade fangat den. Han kan
inte ha varit mer an tio ar och hans pappa stod bredvid honom. Pojken ropade: Din jivla bog,
du tar den upp i...”. Pappan stimde in och Le Saux tittade pa dem och fragade:

”Vem tror du att du dr som sédger sa till mig?” Publiken stimde in och upprepade vad
pojken sagt: ’Din jivla bog, du tar den upp i...” %

En av de mest berémda incidenterna skedde under en match mellan Chelsea och Liverpool
den 27 februari 1999. Le Saux fru Mariana hade tagit med deras nyfodda dotter till sin forsta
match. Fowler stod tio meter bort. Bollen var framfor Le Saux, redo for frispark. Le Saux
tittade pa Fowler som hojde sig framat och pekade med rumpan mot Le Saux. Han tittade 6ver
axeln och borjade skrika at Le Saux. ”Kom och ge mig en upp i...” och upprepade det ett
antal ganger. Le Saux kunde inte lugna sig och fylld av ilska forsokte han konfrontera Fowler.
Le Saux sa till honom att hans familj fanns i publiken. “Bollocks till din familj,” svarade
Fowler. Fowler havdade i sin sjalvbiografi att vid en tidpunkt under matchen, ropade Le Saux
”Men jag ar gift!”, vilket foljdes upp av Fowlers ”Sa var Elton John, kompis!”

Domaren straffade inte Fowlers homofobiska beteende. De bada spelarna slogs sedan pa
kanten av Chelsea-straffomradet vilket ledde till att de bada blev straffade. Fowler vagrade
vid det tillfallet att be om ursakt och havdade att han inte hade gjort nagot fel, att det bara var
pa skamt. Le Saux menar att Fowlers varumarke ar sarkastisk, elak humor, en satirisk,
fratande installning och okunnig om sitt sociala ansvar samt konsekvenserna av sina
handlingar.

| en intervju med The Times sa Le Saux: “Mer dn nagonting i min karriar, det krankte
mig. Vad [Fowler] gjorde var fel och han har aldrig erké&nt det. Han pratar fortfarande som om

det var lite av ett skamt”.52
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Incidenten mellan Robbie Fowler och Graeme Le Saux visar som exempel inte bara de
attityder som ar radande inom herrfotbollen men aven hur kansligt det blir fér den som
identifierar sig som heterosexuell att bli kallad for bog. Fowler aterkommande forlojligande
och homofobiska uttalanden mot Le Saux kraver en stérre gest &n en simpel ursékt. Han kan
inte andra det som hant men han skulle kunna visa att han lart sig ndgot under aren som gatt
forhoppningsvis ta avstand fan de negativa maskulina normerna och homofobin som finns

inom fotbollen. Han befinner sig i en situation med en plattform d&r han kan goéra skillnad.

David Beckham
David Beckham, fore detta professionell fotbollsspelare och for narvarande chef och delégare
av Inter Miami CF och deldgare av Salford City.®® Han spelade for Manchester United,
Preston North End, Real Madrid, Milan, LA Galaxy, Paris Saint-Germain samt det engelska
landslaget. Han &r den forsta engelska spelaren som vann ligatitlar i fyra lander: England,
Spanien, USA och Frankrike.®* Efter en 20-arig karridr, dar han vann 19 stora troféer gick
Beckham i pension 2013 som den hogst betalda fotbollsspelaren i virlden.®

Beckham var den forsta internationellt kéanda fotbollsspelaren som omfamnade sin status
som gayikon. Han gav flortiga intervjuer till gaymagazin och pratade Oppet om att han
uppskattade sin homosexuella publik och sag det som en dra att vara utnimnd till gayikon.®
Beckham forandrade synen pa fotbollsspelare och spelar en stor roll i hur synen pa
homosexuella héller pa att férandras inom fotbollen. »Jag &r heterosexuell, jag ar Englands
kapten och jag tycker det dr coolt att folk & homosexuella” berattade han i gaytidningen
Attitude. ©’
Beckham har alltid gatt sin egen vag och gjort det med sjalvsakerhet och 6dmjukhet. Kanske
ar det en del av varfér han med sin normbrytande stil och beteende klarat sig battre an Le
Saux. Han star for vem han dr, vad han tycker om och kampar for det han vill uppna. Med stor

sjalvdistans har han inget problem med att driva med bilden av sig sjalv, sin maskulinitet och
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driver med rykten som genom aren kretsat kring honom och homosexuella anspelningar. I en
intervju berattade han:

”Jag har alltid tyckt om att se bra ut, &ven ndr jag var liten. Jag fick mojligheten nér jag
var korgosse att antingen att ha pa mig en kostym eller ha pa mig knickerbockers, langa
strumpor och balettskor - och jag valde balettskor och knickerbockers.” 8

Tillsammans med skadespelaren Ryan Reynolds spelade Beckham in en reklamfilm for
filmen Deadpool 2 dar Reynolds karaktar ber om ursékt for att han driver med att Beckhams
rost later som om han inandats helium.%® Tillsammans med komikern James Corden har han
spelat ett antal homoerotiska klipp som exempelvis en parodi pé& sin egen kalsongreklam
och sketcher for Comic Relief dér de tar hand om varandras utseenden, tar ett romantiskt bad,
grater till en sapa i varandras famn och Beckham ger Corden en ros och de bekéanner sin

karlek till varandra.”*

Gareth Thomas

Gareth Thomas, en walesisk fore detta professionell rugbyspelare, kom ut i december 2009,
vilket gjorde honom till den forsta éppet homosexuella professionella rugbyunionsspelaren.’
Aret darpd rostades han ut som den mest inflytelserika homosexuella personen i
Storbritannien i The Independent pd Sunday Pink List " och fick Stonewalls Award of the
Hero of the Year.”* Sedan Thomas kom ut har Thomas blivit en talesman fér NSPCC och

ChildLine, en telefonrddgivningstjanst som drivs av NSPCC fér barn och ungdomar.” 7®
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Thomas har medverkat ett antal dokumentarer med syfte att lyfta fragan om homofobi
inom idrotten som exempelvis My Secret Past; Gareth Thomas: Coming Out (2013), och
Gareth Thomas: Game Changer (2014) dar Thomas berédttar om varfor han gémde sin
sexualitet och varfor han antligen maste séaga sanningen. | Gareth Thomas V Homophobia:
Hate in the Beautiful Game (2017) gor han en djupgdende personlig granskning av
professionell fotboll vilket han menar &r den sista bastionen av homofobi inom idrotten.

| en intervju med BBC talade Thomas om hur han hoppades att hans uttrdde skulle
innebdra att unga homosexuella rugbyspelare i framtiden skulle kunna komma ut och
accepteras som en "begavad gay-rugbyspelare".”” Thomas sa till Daily Mail, ”Jag vill inte bli
kind som en gay rugbyspelare. Jag dr en rugbyspelare, forst och frimst. Jag dr en man”."®

| en intervju kommenterade Thomas: "Jag vet inte om mitt liv kommer att bli lattare
eftersom jag ar ute, men om det hjalper ndgon annan, om det gor att en ung pojke tar upp
telefonen till ChildLine, kommer det ha varit vért det”. Han 6nskar att det i framtiden inte ska
kannas naturligt och tryggt att komma ut.”®

Manga av de idrottare som tidigare har kommit ut har gjort det efter att de valt att avsluta
sina karridrer. HBTQ rattsaktivisten Peter Tatchell menar att ”det & mycket positivt att
Gareth har kommit ut medan han fortfarande &r en aktiv spelare”. 8 Den 17 november 2018

attackerades Thomas pa gatan i sin hemstad pé grund av sin sexualitet.5!

" BBC Sport, “In-depth interview — Gareth Thomas”. (Hamtad 30-04-
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FORENINGSLIVET PA LOKAL NIVA
Foreningslivet i Sverige har en viktig demokratisk funktion som mdtesplats och omfattar

manga manniskor med olika bakgrunder, forutsattningar och véarderingar. Det ideella
engagemanget i foreningslivet skapar sociala integration och genom mangfald bidrar till ett
rikare kulturliv och en meningsfull fritid genom sociala aktiviteter som idrott. Féreningslivet
ar en plats dar manniskor genom sociala relationer har mojlighet att utveckla sin kompetens
och samarbetsformaga. Det &r en betydelsefull arena fér halsoframjande arbete.
Foreningslivet ingdr i och skapar var vardag genom demokratiska principer och bidrar darmed
till social valfard. Samarbetet kring gemensamma fragor skapar respekt och forstaelse for
medmanniskor samt motverkar otrygghet, segregation och isolering. Genom att kartlagga
normer, varderingar och attityder i foreningar kan problematisering dessa fragor vara ett
viktigt steg i att forandraforgivettagna sanningar, fordomar och radslor. Nya arbetssatt behovs
for att stimulera och underlatta foreningsengagemanget samt Gverbrygga avstandet mellan
foreningslivet och manniskor som vill engagera sig. Foreningarnas funktion som matesplatser
ar speciellt viktiga i stunder av hog arbetsloshet for ménniskor att kunna kénna tillhorighet,

gladje och meningsfullhet.®?

Observationer och enkéten
| arbetet med min uppsats har jag observerat fyra lokala fotbollsklubbar spridda éver flera
divisioner och med olika ekonomiska och sociala forutsattningar. Den forsta ar en
fotbollsforening som befinner sig pa den norrlandska landsbygden med fa invanare. Den
andra ligger vid hoga kusten med utsikt over Ostersjon med fler invanare. De dvriga tva
fotbollsklubbarna ligger i en studentstad med lag som spelar i flera divisioner med bade pojk-
och herrlag. Gemensamt for samtliga klubbar &r att de alla arbetar for att skapa battre fotboll,
de vill ha en valmaende kultur inom laget och pa ett eller annat satt samarbetar med
utomstaende aktorer i sociala aktiviteter som pa nagot satt framjar det sociala livet i samhéllet.
| mina observationer har jag sett att det inte alltid fungerar sa bra som klubbar vill att det
ska framsta. Vackert uttryckta styrdokument kommunicerar foreningars mal och framhaller att
alla ska kunna kénna sig valkomna och inkluderade. | verkligheten stimmer det inte i alla
lagen. | mina observationer har jag upplevt och observerat bade rasism och homofobi bland

supporters och ledare. Observationerna samstammer med svaren fran intervjuer och enkaten.

82 Skanska dagbladet. ~Det viktiga foreningslivet . http://portal.research.lu.se/sv/publications/det-viktiga-
f%C3%B6reningslivet (Hamtad 2020-06-04)
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Det ar viktigt att i analysen av denna information vara medveten om att kunskap och
definitioner varierar fran person till person och upplevelser ar subjektiva. Det en person
definierar som “negativ mansnorm”, “rasism” eller “homofobi” kan vara nagot en annan
person inte skulle reagera pa. Det samma géller uppfattningar och erfarenheter. Att en person
inte uppfattar att det finns “negativ mansnorm”, “rasism” eller "homofobi” 1 laget eller
foreningen betyder inte att det inte finns. Det betyder bara att personen inte upplever att det
finns. Nar rasistiska och homofoba varderingar och ord normaliseras inom en kultur finns en
risk att de kan ga obemarkta forbi. Jag har upptackt att det finns en tystnadskultur dar spelare
kanske inte vagar uttala sig om problematiska ledare pa grund av radslan for repressalier i
form av att personen fortsatter tala illa om spelaren eller pa nagot sétt hindrar spelaren i sin
fortsatta karriar. Tystnadskulturen &r problematisk och skapar en oro i mig som forskare nar

jag hort spelares sjalvupplevda erfarenheter.

Rasism
Flera spelare har beréttat om hur de bevittnat eller sjélva varit utsatta for verbala angrepp. En
av informanterna beskrev allt fran pahopp pa hudfirg till nedsdttande ord om spelarens

t.83 Under en annan

mamma. Domaren behdrskade inte det aktuella spraket vid det tillfélle
liknande incident var det en supporter 1 publiken som gick till verbal attack mot en av
linjedomarna. Han uttryckte sig rasistiskt och domaren upplevde att mannen upptriadde sa
hotfullt att matchen avbrots. Motstandarna tilldomdes seger med 3—0 vilket var en svér forlust
for hemmalaget men dven en hindelse som fick foreningen att se Over sina gemensamma
vérderingar och rutiner.®* En informant beskrev att han upplevde redan som ung nir han sdkte
till fotbollsgymnasiet att uttagningen till laget hade inslag av rasism. Han upplever att det
finns kvar i senior fotbollen. Han upplever det inte i sitt nuvarande lag men “det kinns som att
manga lag inte vill ha de sa kallade blattar”.%°

I sina styrdokument kommunicerar Forening 1 att de vill vara en férening for alla. En
forening med ett stort samhallsengagemang dar alla ska bemotas med respekt och fa méjlighet
till utveckling pa och utanfor planen. Foreningens vision ar att alla som vill ska kunna finna
sin plats i foreningen. Forening 1 driver i samarbete med andra aktOrer integrationsprojekt
med malsattningen att motverka utanforskap och framja integration mellan méanniskor fran

hela vérlden med olika bakgrunder, kulturella skillnader och religionstillhérigheter. Syftet

83 Enkatinformant 1. 2023-02-09.
8 Anonymiserad kalla: 1. 20-05-2020.
85 Enkatinformant 2. 2023-02-09.



med projektet dr att skapa integration, erbjuda sysselsattning och skapa moten mellan
manniskor.8® Féreningen kommunicerar att de arbetar med utveckling av hela spelaren genom
saval fotbollsmassig som social utveckling och aktivt arbetar for ett inkluderande
forhaliningssatt.®”

| mina observationer har jag bevittnat rasistiska kommentarer fran ledare och supporters
av laget. Foreningen har genom aren fatt utstd en del nedsattande kommentarer som
exempelvis pastdenden om att de bara dr ett invandrarlag med en “massa Kunta Kinte-
pojkar.” & & Jag har hort kommentarer bland &skéadare i stil med att; det ar invandrarverket
som sétter ihop laguppstallningen. Nar jag beréattade for sportchefen i foéreningen upplevde jag
ingen storre reaktion. Sportchefen visste vem mannen var men jag &r inte medveten om att
sportchefen gjorde nagot a mannen. Vid ett annat tillfalle hérde jag en supporter saga
"pla*****+ %0 Jaq observerade ett samtal mellan en av foreningens tranare och en supporter.
Trénaren sa till supportern att det dr manga afrikaner i laget nu. Han tycker “det ar jobbigt att
skilja pa de afrikanska spelarna. Speciellt nu nér tva har rastafldtor”. Hur kan han som tranare
ha svart att skilja pa spelare han tranar flera ganger i veckan? Uttalandet tyder pa en oférmaga
att se hur hans uttalande uppfattas och visar den brist pa engagemang och respekt som borde
finnas i en forening som pastar att de ar emot rasism. En annan av foreningens ledande
personer beskriver en spelare som “den svarta” i stéllet for att exempelvis ndmna namnet eller

spelarnumret som ocksa kan beskriva personen.®

Homofobi
Informanterna upplever att homofobi ar en vanlig jargong inom fotbollskulturen.
Informanterna har inte beskrivit mobbing inriktad pd en eller flera specifika personer som i
exemplet Le Soux. Tonen har handlat om vardagliga uttryck dér ord som ’bdg” och “bogigt”
kastades runt i omkladningsrummet i likhet men vad Glenn Hysén beskrev som en hjartlig
och ra ton i omkladningsrummet. En informant reflekterar:

”Trots att det alltid var skimtsamt och aldrig menat att skada ndgon sa var det saklart dumt

och inget som gér att bortforklara. Detta tror jag tyvérr dr latta beteenden att falla in 1 miljéer

8 Forening 1. “Integration”.

87 Forening 1. ”Verksamhetsidé”.
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dar séddant accepterades. Som tur var stddade vi sjailvmant upp snacket i omklddningsrummet
innan vi hann bli vuxna. Vi alla insag att trots att ingen (vad vi vet) tog illa vid, sd ar det en
oacceptabel jargong med en mening vi inte vill std for. Déar handlade det for oss om att vi
behdvde mogna samt ldra oss mer om dmnet for att inse vilken skada ett sant typ av snack kan
leda till och vilka vérderingar det utsinder. Det var sjilvklart att ga vidare fran det d4.”?

Samma informant berittar att hans nuvarande lag stir pa en vildigt trygg viardegrund, dér
alla i laget, utan ndgon utbildning i &mnet, har gemensamma virderingar.

En spelare beréttade att han har varit med om mycket negativa mansnormer och homofobi
i sina tidigare lag och menar att det beror pa att det ar valdigt machostampel éver det hela
men &ven att det beror pa andra religioner som har en annan syn pd homosexualitet.%

Forening 1 tog ett stallningstagande under 2015, och ville da ocksa vara tydlig att alla ar
valkomna till féreningen. Foreningen vill ocksa vara tydliga mot alla spelare som kommer till
foreningen, vad deras vardegrund bygger pa. Foreningens sportchef tror att foreningens
stallningstagande forst och framst har paverkat ledare och spelare i foreningen. ®* P& grund av
foreningens stallningstagande 6vergav flera spelare och supportrar laget.

Nar foreningen gick ut med sitt stallningstagande i HBTQ+ fragor fick foreningen hora
menande kommentarer om de hade ont i rumpan och om de hade kommit ut ur garderoben.
Det fanns personer som sa att bogar skulle dodas. Sportchefen berattar att vissa jamforde
bogar med vita krakor. ”En vit kréka tar man ihjél”, berattar han och menar att klicken som
filler den hér typen av kommentarer ir liten och svag. “Det ar darfor de beter sig pa det har
sittet” siger han och anser att det triggar honom att vilja ta tag i dessa fragor. %

Nar jag fragat spelare om de tror att foreningen har skapat ett klimat dar det kanns tryggt
for spelare att vaga komma ut svarar de samstammigt att jattesvart att veta. Dom vill tro att
arbetet har kommit sa langt att man ska kéanna sig trygg i det men tanker samtidigt att det

sakert finns ménga saker dom kan géra ytterligare for att man ska kanna sig annu mer trygg.®’

Bog och bogigt
Flera spelare har varit samstdmmiga nir det géller skéllsord som exempelvis ’bdg” och menar

att det forsta vi méste ta tag 1 dr ordet ’bog”. De menar att vi méste dndra den negativa synen

92 Enkatinformant 1. 2023-02-09.
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pa homosexualitet. Om vi forandrar vad man anser om ordet, om vi slutar se det som nagot
negativt kan vi nog bérja se fler som vagar komma ut. Vi méaste dndra jargongen.”%

Laget &r inte fri frdn en viss jargong i omkladningsrummet men spelaren menar att med
tanke pa hur hart de jobbar mot allas lika varde och liknande vérderingar tycker han att
negativa mansnormer inte ar lika markbart i det egna laget som inom vérldsfotbollen. Han tror
att sma saker som regnbagsflaggan, att stdlla sig bakom vissa projekt eller liknande som
stottar dr en god vag framat. Han menar att det handlar om jargong, att vara uppmarksam pa
hur spelare/ledare pratar om det.

En spelare jag intervjuat i ett annat lag menar att negativa mansnormer &r valdigt tydliga
inom hans forening och menar att det sitter i vaggarna. Det tydligaste exemplet han kan ge ar
ordet "bog”. Han menar att ordet har en negativ konnotation dér ordet anvands som skéllsord
bade under traningar och i omkladningsrum. Han tror att anledningen till farre man kommer
ut inom herrfotbollen &r att just ordet ”’bog” anvdnds som nagot negativt laddat.

”Klimatet dr hart bland oss killar och det dr nog darfor man inte vidgar komma ut i samma
utstrackning som inom damfotbollen. Man &r for rddd, man ar radd for vad folk tycker och
man vill inte bli hdnad och alla grabbarna i omkladningsrummet sager att det ar nagot
negativt”.%

”Som forening tror jag att man maste borja tala om det i tidiga éldrar. I tidiga ar suger man
at sig som en svamp och man behéver redan da fa veta att det ar naturligt och vanligt att vara
bdg och att det inte ar ok att anvanda det som ett skallsord. Hade jag haft den vetskapen hade
jag reagerat och agerat annorlunda nér killar 1 mitt gdng anvéinder ordet”. En annan spelare
flikar in att han tycker vi ska visa stéttning och nolltolerans kring homofobi och liknande.1%

Han tror inte att tror inte att spelare i hans lag skulle kanna sig trygga att komma ut. Aven
om de inte anvédnder skéllsord som ”bdg” i laget menar han att man dndd &r medveten om hur
hért det kan vara och &r rddd &nda. ”Jag hade sjalvklart varit den forsta att komma fram och
krama en person som kommer ut. Det hade inte férandrat ndgonting, det ar som vilken van
som helst for mig. Jag kan bara tala for mig sjalv men jag hade inte reagerat annorlunda i

omklidningsrummet om nigon av oss dr homosexuell.”*%

% Intervju med spelare 3, 28-05-2020.
% Intervju med spelare 17, 26-05-2020.
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Regnbagsflaggan

Aven om de negativa reaktionerna pa féreningens stallningstagande har varit manga har de
positiva reaktionerna varit annu fler.!%? Jag har sjalv observerat att flera supporters har
anammat regnbagstemat genom att exempelvis anvanda regnbagsfargade paraplyer eller andra
regnbagsmonstrade assessorer pa matcher. Nar jag fragade en langvarig spelare i laget om
regnbagsflaggans betydelse for laget svarade han att den &r otroligt viktig!

“Flaggan har blivit en s stark symbol och alla vet vad den stér for sa den ar ju verkligen
ett enkelt men otroligt effektivt satt att visa att vi ar en forening som vill std upp for allas lika
virde oavsett var du kommer ifran eller vilken liggning man har.”1%3
Foreningen har inga Oppna HBTQ+ personer i sina lag. Under ett av mina
observationstillfillen visade en spelare 1 forening 1 glatt upp sina tanaglar som var malade
rosa. Han berittade att han funderade pa att méla dem i olika firger som en regnbige.
Huvudtranaren i foreningen reagerade pa spelarens uttalande och tyckte att def kan han inte
gora. Slutsatsen av meningsutbytet var att trinare tyckte det var omanligt och bogigt att mala
tdnaglarna 1 regnbagsfarger. Trinarens partner utmanade mannens instillning men &dmnet
stannade vid ett gemensamt himlande med 6gonen over tridnarens varderingar. Min tolkning
av spelarens ton och miner var att han medvetet provocerade trdnaren genom att berdtta om
regnbéagsfargerna, vilket far mig att misstdnka att trdnarens vérderingar var vil kidnda inom
gruppen. En av foreningens engagerade kommenterade till mig 1 efterhand:

“Forhoppningsvis sd& kommer hans synsétt dndras till slut, det dr ju trogt med dessa
gubbar, men jag vill 4nd4 tro att med tiden sd kan dom ocksd dppna upp 6gonen. Men det dr
ju tyvirr s& med mién i den generationen. Dom har ju ocksa vildigt taskig kvinnosyn.”!%*

En av spelarna namnde att han tycker anvandandet av regnbagssymbolen ar en enkel och
valdigt smart grej att gora. Han tror att det paverkar genom att folk standigt ser den och bidrar
till en positiv forandring. Han menar att det ar en liten grej som paverkar mer &n man tror.
Han tror att det bidrar till en positiv férandring att folk standigt ser den och blir pamind om
vad den star for.

En av spelarna svarar att de har ganska manga killar fran andra lander med annan kulturell
bakgrund och menar att nar de tar HBTQ+ fragor och forklarar vad det ar kan man se pa vissa

att de rynkar pa nasan lite men att de argumenterar emot.*%
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”Jag tror att manga ténker till en extra gang innan man slianger ur sig saker eftersom man
vet vad foreningen star for. Kanns som att det sprids mer kérlek idag an vad det gjordes
tidigare med tex hjart-emojis i vara facebookgrupper bla. Tycker inte heller att det &r sa
mycket fokus pa att vara macho som forr.” 1%

En annan spelare anser att homosexualitet har blivit mer och mer acceptabelt pa grund av
att vi pratar mer och mer om det var allmant i vara liv men menar att vi fortfarande ar langt
ifran den sjalvklara nivan som det ska vara pa.'°" En annan spelare menar att &ven om deras
klubb inte dr perfekt, har den dndé ett bra klimat och dven “om ingen kénner sig trygg att
komma ut idag, &r vi nog 4nda pé god vig”.10®

En av spelarna svarade att han tror det handlar om att idrott fortfarande ar forknippat med
den manliga traditionella machokulturen vilket nog gor det svarare. Han vill se fler spelare pa
elitnivdi som vagar och som kan bli bra forebilder vilket kan ha en paverkan ner i
seriesystemen. Han tror att det pa sikt skulle skapa positivare miljo for alla. Han tror méjligen
att nagon till en borjan skulle tycka det var obekvamt att nagon i laget ar gay men menar att
det samtidigt handlar det om en véan och lagkamrat. ”Jag tror att den enkla anledningen &r for
att kvinnor ar mycket forstaende samt smartare medan i herrfotbollen sa ar det fortfarande

alldeles for mycket machokultur och &versittarmentalitet””1%°

Queerbating

Exempel pa queerbaiting kan jag se i Férening 1 som i sina styrdokument uttrycker ett
stallningstagande i HBTQ+ fragor genom att anvanda regnbagsflaggor i sin kommunikation
pa sociala medier och bade pa och vid sidan av planen i form av banners och hornflaggor,
regnbagsmonstrade dekaler i sin foreningslokal och pa lagets buss. Foreningen borjade
anvanda flaggan efter en rasistisk incident som gav foreningen dalig press. De menar att
regnbagsbindeln ar en valdigt bra symbol som visar att spelplanen &r 6ppen for alla och
symboliserar att foreningen star for att alla &r olika och att olika ar valdigt bra. Det &r en

sjalvklarhet for féreningen att alla har ratten att dlska vem man vill. 1%

106 Intervju med spelare 57, 20-08-2020.
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“Regnbigsflaggan ar en bra symbol som visar vart man star och hur man tanker i
foreningen, sen ar det dock bara en symbol. Jobbet maste ske kontinuerligt. For oss
symboliserar den oppenhet som ocksa ar ett vardeord for oss.”!1!

Informanten menar att det finns spelare som inte tycker om att foreningen anvéander
regnbagsflaggan. Han har inte hort nagon saga det rakt ut men berattar att han hort rykten.
Han tror att det beror pa religiésa véarderingar. Han menar att &ven om kyrkan har férandrats
mycket i stort och pa ett positivt satt finns det fortfarande manga trangsynta kvar, dven
utanfor kyrkan. Han tror att det i grunden, precis som med rasism, handlar om okunskap och
ridsla for det okiinda. “Prata med varandra sa ska du se att invandrarna inte ar farliga och
homosexuella bits inte” 112

Regnbagsflaggan var under en period en av féreningens nyckelsymboler och de anvéande
den flitigt under 2019. Sasongen efter plockades regnbagsflaggorna bort fran planen.
Hornflaggorna ersattes med vita flaggor med foreningens emblem pd. De stora
regnbagsflaggorna som tidigare hangde pa stangsel och laktare forsvann och kvar ér dekaler
pa lagets ena buss. Var stéllningstagandet for HBTQ+ fragor en tillfallig trend?

Sportchefen svarade att regnbagsflaggorna och hérnflaggorna sag risiga ut, gick sonder
han tror att en av dem blaste bort. Anledningen att de inte kopt nya ar att de é&r
underbemannade och har svart att hitta med allt. Han menar att det bara handlar om avsaknad
av tid.1®® Féreningen har efter regnbégsflaggorna kasserades, investerat i ett antal vita flaggor

och vepor med foreningens egna emblem men inga nya regnbagsflaggor.

Beckham, FIFA, Qatar och fotbolls VM 2022

Flera initiativ har under de senare aren skapats for att kommunicera inkludering och éppenhet
inom fotbollen pa bade lokal och internationell niva. Under 2022 sattes fotbollens
engagemang for manskliga rattigheter pa prov. David Beckham fick stor uppméarksamhet
2002 som den forsta professionella fotbollsspelaren som tog stéllning fér HBTQ+ personer
genom en intervju och pryda omslaget pa gaytidningen Attitude. Att en homosexuell man
fann en heterosexuell man attraktiv kunde under 2002 ses som ett hot som motiverade ett
fientligt svar. Beckham har inte pa egen hand forandrat detta beteende, och homofobi finns
fortfarande kvar idag. Att denna modemedvetna, stiliga populdra fotbollsstjarnan sa att han

valkomnade och glads at den homosexuella blicken var dock en kulturell spelomvandlare.
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Handlingen visade att han stod bakom gaycommunityt och beredde vagen fér honom att bli en
gayikon. Handlingen var ett uttalande om solidaritet och allians i en sport som &n i dag inte &r
en trygg plats for homosexuella spelare. Utan tvekan var Beckhams avsikter vdlmenade och
under aren som foljde har han varit en foresprakare for manga andra goda andamal. Tjugo ar
senare genom ett avtal pa £150 miljoner valde Beckham att som ambassador marknadsfora
Qatar som vard for fotbolls-VM 2022. Han gick darmed fran sin status som gayikon till att bli
affischpojke for en intolerant regim déar homosexualitet enligt sharialagar &r belagt med
dodsstraff. Beckham har mott motreaktioner for sitt val och svarade pa kritiken genom en
talesperson. Detta uttalande, som inte tillskrivs honom sjalv, misslyckas att diskutera en levd
verklighet for miljontals fortryckta och marginaliserade manniskor. CIliff Joannou,
chefredaktor for Attitude Magazine beskriver meddelandet som tonddv och forolampande
intetsagande.!'* Sacha Deshmukh, verkstillande direktor for Amnesty International UK
kritiserade Beckhams stallningstagande for Qatar:

”Qatars manskliga rattigheter ar oroande, fran landets langvariga misshandel av
migrantarbetare, till dess begrénsningar av yttrandefrineten och kriminaliseringen av
samkonade relationer. Det ar inte forvanande att David Beckham vill vara involverad i ett sa
stort fotbollsevenemang, men vi uppmanar honom att lara sig om den djupt oroande
ménniskorittssituationen i Qatar och vara beredd att tala ut om det.”*'®

David Beckham var inte ensam om att lata begaret efter fotboll dverskugga engagemanget
for ménskliga réattigheter. FIFA meddelade att spelare som bar One Love armbindeln under
matcher bestraffas med gula kort i borjan av matcherna. | ett gemensamt uttalande Kkritiserade
flera landslag FIFAs hot och uttryckte frustration dver beslutet mot de som aktivt skulle valja
att stodja inkludering i fotboll:

”Vi var beredda att betala boter som normalt skulle géilla for brott mot kit reglerna och
hade ett starkt engagemang for att bara armbindeln. Men vi kan inte forsatta vara spelare i en

situation dar de kan fa en varning eller ens tvingas limna spelplanen.” Och fortsitter: ”Vara

14 Attitude.com. "Qatar har avslojat dr av noggrann mediahantering: Attitudes redaktér om David Beckhams
hyckleri”. http://www.standard.co.uk/insider/attitude-magazine-david-beckham-joe-lycett-cliff-joannou-
b1042088.html (Hamtad 2023-07-02)

Attitude.com. ”David Beckham misslyckas med att be om ursékt for Qatar-avtalet nar han svarar pa
motreaktioner i ett tonddv uttalande.”
https://www.attitude.co.uk/news/david-beckham-addresses-qgatar-backlash-tone-dead-statement-421044/
(Hamtad 2023-07-02)
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spelare och trénare ar besvikna — de &r starka anhdngare av inkludering och kommer att visa
stod pa andra sitt.”11®

Samtidigt kritiserades de aktuella landslagen av fotbollsfans som menar att det &r
ryggradslost att backa fran anvidndandet av “One Love”-bindeln. Kanske bor den storsta
kritiken riktas till FIFA som valt att lata evenemanget arrangeras i Qatar. Att vagra Qatar hade
markerat vikten av och respekten for grundlaggande manskliga rattigheter (vilka inkluderar
bade kvinnor och HBTQ+ personer). Dessa rattigheter har lange ignorerats i fotbollskulturen
och arrangerandet av globala sportspektakel. Idrotten bor vara en plats dar manskligheten
lyser som starkast, inte en plats dar obeharskad kapitalism asidosatter manskliga rattigheter.

FIFA svarade pa kritiken genom att lansera en egen armbindel “No Discrimination” och i
sitt pressmeddelande pastar de att: ”"FIFA ar en inkluderande organisation som vill gora
fotboll till nytta for samhéallet genom att stédja goda och legitima andamal, men det maste
goras inom ramen for tavlingsreglerna som ar kénda for alla.”

Uttalandet visar exempel pa den tondovhet och hyckleri som finns i samhéllet. Manga
HBTQ+ fotbollsfans och allierade stod infor dilemmat att antingen bojkotta sporten de alskar
eller bojkotta manskliga rattigheter. David Beckham &r ett av manga exempel pa personer och
varumarken som anvander en queer plattform for personlig vinning medan deras efterfoljande
handlingar inte tar hansyn till grundldggande manskliga rattigheter.

I min egen erfarenhet och vad som dven bekréftats i min undersokning ar idrotten ett
sammanhang dar HBTQ+ personer ofta kanner sig utestingda pd grund av bristande
synlighet. Fotbollen domineras av en heterosexuell manskultur som historiskt sett
marginaliserat jamstalldhet och framjat homofobi genom acceptansen av negativa normer. Ett
fatal forsok har gjorts for att uppmuntra HBTQ+ personers engagemang i sporten. Att vagra

Qatar hade visat att ménskliga rattigheter inte ska fortryckas och ignoreras.

Far, son och normalisering av negativa mansnormer

Né&r jag analyserar reportaget om Anton Hysén syns det tydligt hur Anton och hans pappa
sjalva inte verkar vara medvetna om sina egna homofoba tendenser. Jag undrar om Anton &r
medveten om hur han forsvarar sin pappas uttalanden och hur han sjalv bidrar till att de
negativt laddade kommentarerna fortsatter nar han sjalv inte satter stopp pa dem och enligt

Glenn sjélv, bidrar med bogskédmt i omkladningsrummet. Var ska man dra gransen? Vilka
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bogskamt far man dra och vilka ar Gver gransen? Far man skamta om bdgar i
omkladningsrummet? Ar allt ok sa lange det uppfattas som roligt?

Glenn Hysén anade tidigt att sonen Anton var homosexuell. Med stereotypa uppfattningar
om vad som &r maskulint beteende och dérmed ett heterosexuellt beteende visar Glenn att han
inte ar sa fordomsfri som han kanske vill framsta. Det gar ocksa att lasa i Antons berattelse
om nér han skulle komma ut till Glenn. Innan Anton kom ut till sin pappa ringde han sin bésta
van for att forsakra sig om att han hade tak éver huvudet om han skulle bli utslangd.'’

”Ja, jag funderade pa det tidigt. Han hade ju for fan bara tjejkompisar forr. Och s& kunde
han sta i timmar framfor spegeln och halla pa med haret eller med kladerna. Han har ju alltid
rakat en massa linjer och grejer i bade haret och égonbrynen. Han har alltid varit fafang. Och
jag kommer ihag att han gjorde slut med en riktigt jékla sot tjej ocksa. Da tankte jag: Han &r
bog! 118

Glenns attityder och grova sprak framgar nar han pratar om sonen som fotbollsspelare.
Egentligen vill han ha Anton som vansterback eftersom han &r snabb och har en bra fot men
han kan ju inte tackla. Och glidtackla ska vi inte snacka om. Det ar katastrof. Kanske mérker
man dir att han ir lite fjollig. Han liksom végar inte.”'!® Glenn visar att han tycker
“fjollighet” och feghet hor ihop med att vara homosexuell.

Anton skrattar nér han far hora kommentaren om glidtacklingar och forklarar att ’han ar ju
san... Drar grova skdmt och sid. Man kan ju tro att han dr rasist om man lyssnar p& hans
skamt. Att han skulle ha en son som var bég, det var nog det sista folk trodde.”*%

Glenn séger att han inte har nagra problem med att Anton &r homosexuell. Han menar att
sa lange Anton ar glad far han gilla vem han vill. Det var darfor han valde att halla talet under
pride, for att han ville bevisa for Anton att han var lugn med det. Han &r stolt att Anton vagar
prata om det nu.'?

Anton och Glenn é&r inte de enda i reportaget som visar prov pa fordomsfullhet och
negativa uppfattningar om homosexuella och vad som anses vara manligt. Medan Anton byter
om for traning drar han pa sig ett par handskar ur korgen. Efter att ha rotat runt i korgen valjer
han ett par vita. En annan spelare letar ocksa efter handskar och plockar upp en vit handske.
En av lagets styrelsegubbar siiger till spelaren ” Du, inte gar det att ha vita. Ar inte det lite

fjolligt?” Gubben har inte sett att Anton sitter en meter dérifrdn med vita handskar och knyter
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sina skor. Reportern pa plats noterar att Anton inte verkar ha hort kommentaren och menar att
han kanske bara ar van att hora sddana kommentarer.2?

Anton Hysén tror att det &r svarare att smélta in i ett lag om man ar "fjollig, feminin och
sa” eftersom det blir tydligt att man &r homosexuell da. Han anser inte att han ar sadan
eftersom ingen hade vetat om det om han inte kommit ut. Anton valde att komma ut eftersom
han ville bevisa att det inte dr en stor grej. Anton tror att det finns fler damfotbollspelare som
kommit ut eftersom de inte har lika hart klimat i sitt omkladningsrum. Han tror att det inte &r
nagra konstigheter att komma ut dar. Nar Anton kommer ut i Offside har han inte haft nagot
forhallande med en kille. Han menar att problemet &r att de antingen &r for fjolliga eller att de

ar ointresserade av sport.1?3

En homoerotisk sport

Den engelske journalisten och forfattaren inom popularkultur, media och maskulinitet, Mark
Simpson skrev i gaytidningen Out (2006) att idrottsmén allt mer Oppet flortar med sina
homosexuella fans, som exempelvis David Beckham och Freddie Ljungberg som bada har
valkomnat uppmarksamheten fran homosexuella fans. Simpson noterar reklamvarldens
homoerotiska bilder av sport och menar att en ny generation av unga spelare som Manchester
Uniteds Alan Smith och Cristiano Ronaldo till Chelseas Joe Cole och AC Milan's Kaka!?* ar
angeldgna om att och stravar aktivt efter status som sexobjekt i en postmetrosexuell och allt
mer “’pornoliserad” varld.'>® Simpson menar att det betyder mer pengar, mer makt, fler
rekommendationer och mer status for spelaren. Han hdvdar att maskulinitet har
kommodifierats, och menar att lagsporten ar den sista bevarade manligheten.

Simpson anser att fotbollen &r en askadarsport for man som &r intresserade av méan, som
alskar och beundrar den manliga kroppen och som ar fortrollade av den romantiserade bilden
av den ungdomliga maskulina drommen som ett idrottslag &r. Han menar att man fortfarande
oroar sig for att forlora sin manlighet och darfér kanner behov att hana och forakta
homosexualitet for att bevisa att deras intresse for unga mans lar inte pa nagot satt ar

homoerotiskt. 126
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Simpson menar att mans karleksfulla uttryck i fotboll endast ar mojlig for att sporten
ocksa innehaller vald. Skulle valdet plockas ut ur ekvationen skulle passionen i sporten inte
langre ses som manlig. Kéarleken i fotboll, ar enligt Simpson, en atra efter en fallus medan hat
ar en radsla for kastrering. 2" Sigmund Freud menar att enligt den narsissistiska typen kan en
person dlska: (a) Vad han sjalv ar, (b) Vad han en gang var, (c) Vad han skulle vilja vara, (d)
N&gon som en gang var en del av sig sjalv.1?8

Simpson hdavdar att intresset for fotboll ar ett uttryck for ett intresse for man och
cementerar bilden av manlighet i 6gonen pa ett ungt fotbollsfan som genom sina kamrater
formar ett band till andra pojkar i gemenskapen i kérleken till ett gemensamt objekt. Genom
fotboll blir det legitimt att visa karlek till en annan man. 12

Dikotomin mellan en homoerotisk sport och den hjartligt raa machokultur den forknippas
med &r intressant. Spelare och supperters som glads och kramas, de harda uttrycken och

kérleken till spelare, for att sedan sdga no homo.
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EN SPORT FOR ALLA
Rykten om pastadd homosexualitet berévade nastan engelska Premier League pa en av de

mest begavade spelarna i sin generation och att komma ut forstorde karriaren for en annan.
Hur ska spelare vaga riskera sin karriar och den gemenskap som finns i ett lag for att kunna
leva 6ppet med vem man &r? Hur ska spelare kdnna en trygghet i att komma ut inom fotbollen
nér institutioner som FIFA och férebilder som Beckham signalerar att pengar vager tyngre an
manskliga rattigheter?

Det sociala ansvar som foreningar tar ar viktigt for samhallet. En idrottsforening har fler
uppgifter an att klattra inom sporten. En idrottsforening siktar alltid framat. Nar man andrar
de identitetsbarande symbolerna for foreningen paverkar man samhéllet. Forandringar och
attityder som borjar i laget sprider sig via supporters ut i bygden i en kedjeeffekt. Identitet
skapas dels inifran dels utifran. Det fungerar pa samma satt for en manniska som for en
forening. Man antar ofta den identiteten den blir tilldelad men kan dven skapa sig en egen.
Fotbollslag skapades ofta i samband med industrier och skapade en identitet utifran den.

Forening 1 vill vara normbrytande och satsar pa arbete med integration och acceptans
inom fotbollen. Foreningen visar sitt stod for HBTQ+ personer genom att anvénda
regnbagsflaggor i sin kommunikation. Det ar lattare att visa att man star upp for manniskor av
alla olika ursprung. Fragan ar om det finns nagot genuint intresse bakom anvéandandet av
symbolen och om kunskapen om vad symbolen star for ar den samma som féreningen valjer

att anvanda den till.

Vilka negativa mansnormer finns det inom fotboll?

| analysen av mitt empiriska material star det tydligt att herrfotbollen fortfarande har negativa
mansnormer. Rasism, homofobi och toxic maculinity i form av den harda machokulturen
forsdamrar klimatet i lagen och foreningarna. Arbetet mot rasism ser ut att ha kommit lange &n
arbetet mot homofobi. Det kan bero pa att rasism blir mer patagligt. Det ar lattare att ana ett
annat etniskt ursprung an en sexualitet som inte syns pa utsidan. Det finns uppfattningar om
att pojkar och man ska vara harda och tuffa for att bli uppfattade som riktiga man.
Tystnadskulturer kan uppsta i grupper dar klimatet inte valkomnar en O6ppen diskurs dar

asikter kan luftas och kanslor far visas. Soderberg beskriver att mannen inte kan/far se sig



som ett offer. Offerrollen upplevs som skamfylld och gar emot deras sjilvkénsla, en riktig
kille ska kunna freda sig sjilv”.13°

En spelare beréattade att han énskar av hela sitt hjarta att han sett nagra forandringar sedan
Anton Hysén kom ut. "Man reflekterade inte ver det da. Sa tdnkande var inte ens jag pa den
tiden men nagon forbittring kan jag inte se”.**! Han onskar att man hade vagat prata om dessa
fragor nar han var yngre eftersom han menar att man ar lattare formad da och kan suga at sig
som en svamp av det som sdgs. Han onskar att man vagade prata om jobbiga saker, vagar
stalla de obekvama fragorna som vi killar inte vagar stilla for varandra. Vi vigar inte gréta
infor varandra och vagar inte visa oss svaga. Man grater inte infor sina killpolare. Man kanner
sig kanske mer accepterad om man inte grater och det #r ett vrickat tink”?

Arbetet med att omdefiniera maskulinitet har kommit en bit pa vagen genom foreningars
egna initiativ och genomdrivet av eldsjalar som brinner for foérandring. Normer befésts i en
tidig alder och det ar viktigt att lagga en grund som skapar forstaelse innan negativa normer
far faste.

| antologin Pittstim (2008) beskriver journalisten Axel Gordh Humlesjo kulturen i sitt
pojklag och den radsla som infann sig nar de skulle duscha med A-pojkarna. Han beskriver
hur pojkar fick snus uppstoppat i anus och tvingats raka pungen infér de andra. En tradition
var att utfora pissbombning 6ver offer i duschrummet. Adam Jonsson tar upp problematiken i
sin rapport "Man hor aldrig om killar som blir sexuellt trakasserade” (2012) skriven for
Kriminologiska institutionen pa Stockholms universitet. Rapporten innehaller intervjuer med
pojkar som beskriver hur de varit utsatta for sexuella krédnkningar. | rapporten beskrivs
exempel dar en for upp foremal mellan benen pa en annan pojke och ett annat exempel dar en
pojke far en kiapp med kondom pé& uppstoppad av sina lagkamrater.’*® Exemplen har
trivialiserats av fordldrar som menar att ’det dr liksom ingen valdtdkt det handlar om, utan
skamt grabbar emellan”.?3* Jonsson bytte ut kénen i exemplen och fick da tvérsakra reaktioner
dar man ansag att flickorna utsatts for krankande och rent av brottsliga handlingar. Det
framgar i en undersokning utford av SIFO for antimobbingstiftelsen Friends (2013) att 40%
av alla pojkar inom lagidrotten har utsatts for olika typer av krankningar fran sina

lagkamrater.1%
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Forbundet Unizon och organisationen MAN har tagit fram utbildningsmaterialet
Machofabriken som verktyg for att arbeta med ungas attityder kring jamstalldhet, vald och
destruktiva mansnormer bland unga. Materialet &r framtaget for larare, faltassistenter, trdnare
och andra som arbetar med ungdomar fran 13 ar och uppat. Tanken med materialet ar att
kunna mota manniskor var de &n &r i livet och hantera destruktiva beteenden pa alla nivaer.
Genom att ta hansyn till individers forutsattningar skapad av historia den bar med sig, sedan
arbeta med kamrat- och familjerelationer. | forlangningen handlar det om att skapa férandring
i narmiljo som exempelvis bostadsomraden, idrottsforeningar och arbetsplatser samt

forandringar pa samhallsniva som exempelvis samhalleliga normer, policys och lagstiftning.

Pa vilket satt visas uttryck for homofobi inom herrfotbollen?

Den harda machokulturen inom herrfotboll gér det majligt for acceptansen av skallsord inom
lagen. Flera informanter har berédttat om hur ord som bdg och bdgigt anvands flitigt. | en
studie framkom att en av de varsta forolampningar en man eller pojke kunde hora var att bli
kallad bog och att det skulle var en besvikelse att fa veta att en framstdende atlet ar
homosexuell. Enligt forskarna visade studien framsteg i attityden mot homosexuella genom
att fler deltagare an forvantat ansag att man inte maste ta avstand fran en van som visat sig
vara homosexuell. Forskarna menar att mannen i studien visar en forstaelse for att bilden av
maskulinitet behover forandras i vissa ldgen men inte helt och hallet.'* Det harda klimatet
paverkas av traditionella maskulina normer som “undvikande av kvinnlighet; begransade
kénslor; sex utan intimitet; strdvan efter prestation och status, sjalvfortroende, styrka,

aggression och homofobi”.*¥’

Vad kan en forening eller ett lag gora for att bryta negativa mansnormer och homofobi?
| mina intervjuer och observationer har jag sett att daven foreningar som utat sett ser ut att ta
stallning i HBTQ+ fragor, rasism och andra negativa normer, inte alltid gor det med en
personlig overtygelse. Jag har sett regnbagsflaggan anvandas som en till synes tom gest och
approprieras for att fungera som en symbol mot rasism. Jag har sett hur stallningstagandet
fungerat som ett verktyg for att skapa positiva rubriker.

Fragan 4r om anvandandet av regnbéagsflaggan pé det sattet maste vara helt negativt. Aven

om foreningen eller personer i foreningen inte genuint tror pa eller forstar symbolens
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betydelse kan anvéndandet av den ge positiva férandringar bland de som inte & medvetna om
att flaggan anvants i ett egennyttigt syfte. Regnbagsfargerna har spridits bland supporters och
I forlangningen hoppas jag att det skapar en positiv forandring.

Nar jag fragar informanter om vad dom tror behover forandras for att spelare inom
herrfotbollen ska vaga komma ut &r spelarna samstammiga. Det kravs mer an att man ser
regnbagsflaggorna sitta uppe lite har och dar. Det &r viktigt att skapa forutséattningar, att man
vagar och att forebilder skapas av de som kommer ut. Det finns mycket man kan gora for att
skapa ett mer oppet och valkomnande klimat. Det maste inga i ledarskapet att man har
nolltolerans mot homofobi pa samma sétt som man arbetar mot rasism och mobbing. “Att
anvéanda regnbagsbindel och flaggor ar som jag namnt tidigare ocksa en tydlig markering pa
vad man stér for”.1%®

En av spelarna sa: “Jag tror fortfarande att det skulle géra mycket med forebilder som
vagar komma ut. Det tror jag skulle géra en hel del.”*%

En annan spelare fyllde i att det maste bérja redan i unga aldrar och hela tiden formedlas
tills att de &r seniorspelare. Vi far inte tappa spelare 1 ung alder bara for att klimatet vart for
daligt for dem att trivas. Har vi kommit s& langt sa tror jag att det kommer ske automatiskt att
fler och fler kéinner sig trygga och vagar komma ut”. 24

Det ar viktigt att ha rutiner och protokoll for hantering av eventuellt incidenter. Utbildning
pa alla nivéer dr viktiga for att tidigt skapa goda och inkluderade varderingar bland spelare,
ledare och andra engagerade i sporten. Kunskap och utbildning leder till en acceptabel niva
bade i omklddningsrummet och i1 samhillet i sig. Det dr bra att ledare/representanter i alla
foreningar far paminnelser om varfor det &r viktigt att sidkerstélla en 6ppen och accepterande
kultur inom fotbollen. Det ar viktigt att uppfolja foreningars arbete och undersdka var nivan
ligger. ”Jag tror dven att det varit bra att tillsdtta utredningar av foreningar/lag som flaggas for

att vara homofobiska/rasistiska/sexistiska”!*!

Slutsats
Man kanske kan tro att vi har kommit sa langt att alla ska kénna att det &r ok att vara HBTQ+
aven inom herrfotbollen. Det ligger stor sanning i vad Thomas Gareth kallar fér den sista

bastionen. Nog verkar det som om Fotbollen dr den sista utposten av maskulinitet. Alla de
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spelare jag varit i kontakt med har varit samstdmmiga om att de negativa mansnormerna som
mest tydligt visar sig genom homofobi, maste dndras. En av spelarna menade att det viktigaste
for att na den forandringen ar att andra manniskors syn pa homosexualitet. Mannen maste
forsta att homosexualitet inte paverkar maskulinitet och &r saledes inte heller ett hot mot deras
manliga performativitet. Om betydelsen av manlighet omskapas sa man inte langre tror att
hardhet och aggression ar vad som betecknar hur haftig och manlig man ér.

Heteronormen och de medf6ljande forestallningarna om hur man ska leva sitt liv och vilka
forestallningar man som man maste leva upp till ligger som grund for varfor den manliga
fotbollen fortfarande &r besudlad av negativa mansnormer och homofobi. Det enda sattet att
bli av med problemet inom fotbollen &ar att ga pad in pa grunden och andra manniskors
installning till heteronormen och fa dem att inse att man inte paste leva sitt liv pa ett enda satt
for att ha ett varde.

Om Manniskor slutar se homosexualitet som ett hot mot heterosexualiteten skulle kanske
aven homofobi forsvinna och om vi bryter ner hegemonin skulle alla kunna leva sitt liv som
de vill. Sdsom Le Saux skulle vi kunna &lska bade antikviteter och mode och samtidigt kunna
platsa i ett fotbollslag utan nagra problem. Som Beckham kunna ga i sarong eller byxa
beroende pa humor och Gppet visa karlek och varme till andra mén utan att nagon héjer pa
ogonbrynen over det. Som Hysén kunna fa en komplimang eller narmande fran nagon av
samma kon utan att kdnna behovet att bemdota det med hat och brutalitet.

Det vore fint om alla kunde kénna sig “normala” och inkluderade i virldsordningen och
inte behdva dolja sin sexualitet. Att kunna fa spela det vackra spelet med grabbarna i laget
utan att kdnna att man maste halla blicken i golvet i omkladningsrummet for att ingen ska
kanna sig spanad pa, eller 6verbevisa sin manlighet med negativa mansnormer och homofobi

for att k&nna sig accepterad i laget.



SAMMANFATTNING
Syftet med examensarbetet ar att undersdka vilka negativa mansnormer som finns inom

herrfotbollen och pa vilket sétt en forening kan arbeta for att bryta negativa mansnormer och
forestallningar om homosexualitet och homofobi. Hur tar sig homofobi uttryck inom
herrfotbollen? Vilka negativa mansnormer finns det inom sporten? Vad kan en forening eller
ett lag gora for att bryta negativa mansnormer och homofobi?

Det forsta kapitlet Den radande normen inom herrfotbollen &r en fallstudie dar olika
kanda fotbollsspelare fungerar som exempel pa och illustrerar problematik inom herrfotbollen
med fokus pa negativa mansnormer som rasism och homofobi inom fotboll. Bakgrunden till
varfor det bara dr en handfull manliga idrottsman som hittills kommit ut och varfor bara nagra
fa av dem &r fotbollsspelare undersoks. Glenn och Anton Hysén visar exempel pa en far vars
brackliga maskulina identitet paverkar hur han bemoter HBTQ+ personer samt hur han
bemoter sin son som ar en Oppen homosexuell fotbollspelare. Justin Fachanu berattar
historien om hur det gick for den forsta fotbollspelaren som tog modet till sig att tala 6ppet
om sin sexualitet och vilken effekt det hade pa hans personliga maende och vilka
konsekvenser det hade for hans karridr. Graeme LeSaux visar hur en heterosexuell man blev
trakasserad av supporters och sin egen klubb for att de trodde att han var homosexuell. Texten
illustrerar hur homofobi och negativa mansnormer kan se ut pa en Premier League niva och
vilka konsekvenser det kan fa pa en spelares psykiska och fysiska halsa samt de faktorer som
kan hota en spelares karriar om man bryter mot normer och forestallningar om hur en
heterosexuell man ska agera. David Beckham visar hur en heterosexuell spelare vagar vara
normbrytande och blir framgangsrik genom det. Gareth Thomas visar exempel pa queer
aktivism inom fotbollen men &ven bristen pa queera roster inom sporten. Beckham och
Thomas visar hur spelare individuellt kan paverka fotbollskulturen och med starkt
stallningstagande bli en del av en pagaende forandring inom sporten.

| kapitel tva Foreningslivet pa lokal niva, presenteras foreningslivets betydelse,
Observationer svar pa intervjuer och enkater analyseras och illustrerar hur klimatet ser ut i det
empiriska material som samlats in. Rasism, homofobi, tystnadskultur och queerbaiting
problematiseras. Vikten av att arbeta pa ett normbrytande och inkluderande satt blir belyst.
Jag har undersokt pa vilket satt foreningen arbetar och kan utveckla sitt arbete for att na sina
mal om att vara normbrytande. Normer beféasts i en tidig alder och det ar viktigt att lagga en
grund som skapar forstaelse innan negativa normer far faste. David Beckham, FIFA och
Qatar fungerar som exempel pa nar pengar vager tyngre dn manskliga rattigheter inom

fotbollen. Glenn och Anton Hysén fungerar som exempel pa internaliserad homofobi och



normalisering av homofobi fungerar i ett division 2 lag. Den homoerotiska aspekten av fotboll
undersoks. Den engelske journalisten och forfattaren inom populéarkultur, media och
maskulinitet, Mark Simpson noterar hévdar att maskulinitet har kommodifierats, och menar
att lagsporten ar den sista bevarade manligheten.

Det tredje och avslutande kapitlet En sport for alla aterkopplar till tidigare presenterade
exempel, erbjuder slutsatser baserade pa det insamlade materialet samt besvarar uppsatsens
forskningsfragor. Om betydelsen av manlighet omskapas sa méan inte langre tror att hardhet
och aggression &r vad som betecknar hur héftig och manlig man &r. Om Manniskor slutar se
homosexualitet som ett hot mot heterosexualiteten skulle kanske dven homofobi férsvinna och
om vi bryter ner hegemonin skulle alla kunna leva sitt liv som de vill. Om alla kunde kénna

sig normala och inkluderade i varldsordningen och inte behtva dolja sin sexualitet.
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